Questionario de Personalidade

de Cambridge Revisto'

Por favor preencha esta informagdo e depois leia as instrugoes abaixo.

TODA A INFORMACAO E ESTRITAMENTE CONFIDENCIAL

Como preencher o questionario

Abaixo encontra-se uma lista de afirmagoes. Por favor leia cada afirmagdo com
muito cuidado e avalie até que ponto concorda ou discorda com cada afirmagdo
colocando um circulo em torno da sua resposta. Nao ha respostas certas ou erradas,

nem questoes armadilhadas.

PARA QUE A ESCALA SEJA VALIDA, TEM DE RESPONDER A TODAS

AS QUESTOES.
concordo
fortementyg

Exemplos
E2. Eu prefiro falar com os meus amigos ao telefone concordo  concordo discordodiscordo
fortemente em parte em partd fortemente

concordo discordo discordo
em parte em parte fortemente

musica todos os dias.

El. Eu ficaria muito perturbado se ndo pudesse ouvir
em vez de lhes escrever cartas.

E3. Eu ndo tenho desejo de viajar para diferentes concordo  /Concorddy discordo
partes do mundo. fortemente \ em parte ) em parte fortemente
E4. Eu prefiro ler do que dangar. concordo ordo discordo
fortemente  em parte \em parte / fortemente

! Versio original (Baron-Cohen, Wheelwright, Skinner, Martin & Clubey, 2003). Tradugdo portuguesa
por Charlotte Coelho, UFP-FCHS, Dezembro de 2015. Revisdo da traducdo por Manuel Menezes de
Sequeira, Miguel Duarte e Telmo Araujo, Universidade Europeia, Novembro de 2016.
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. Eu utilizo facilmente horarios de comboios,

mesmo que envolvam vdrias ligacdes.

. Eu gosto de livrarias e discotecas porque estdo

claramente organizadas.

. Eu ndo gostaria de organizar eventos, por

exemplo, eventos de angariag¢do de fundos,
festivais ou conferéncias.

. Quando eu leio alguma coisa, reparo sempre se

esté escrita de forma gramaticalmente correcta.

. Eu dou por mim a categorizar mentalmente as

pessoas em diferentes tipos.

. Eu acho dificil ler e interpretar mapas.

. Quando eu olho para uma montanha, eu penso

sobre a forma precisa como se formou.

. Eu ndo me interesso pelos pormenores das taxas

de cambio, taxas de juros, titulos e agdes.

. Se eu estivesse a comprar um carro, quereria

obter informacdes especificas sobre as
capacidades do seu motor.

Eu acho dificil aprender a programar gravadores
de video.

Quando eu gosto de alguma coisa, gosto de
coleccionar uma grande quantidade de diferentes
exemplos de cada tipo de objecto, para poder ver
como eles diferem uns dos outros.

Quando eu aprendo uma lingua, fico intrigado
com as suas regras gramaticais.

Eu gosto de saber de que forma as comissdes se
encontram estruturadas, ou seja, quem
representam os diferentes membros da comissao
ou quais as sdo funcdes que desempenham.

Se eu tivesse uma colegdo (por exemplo, de
discos, de selos ou de moedas), ela estaria
extremamente organizada.

Eu acho dificil compreender os manuais de
instrugdes para a montagem de aparelhos.
Quando eu olho para um edificio, fico curioso
em saber a forma exata como foi construido.
Nao me interessa compreender o funcionamento
das redes de comunicagdo sem fios (por
exemplo, telemoveis).

Quando eu viajo de comboio, questiono-me
muitas vezes sobre a forma precisa como as
redes de caminhos de ferro se coordenam.

Eu gosto de percorrer os catdlogos de produtos
para ver os pormenores de cada produto e para
compara-los uns com os outros.
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. Quando me falta alguma coisa em casa,
adiciono-a sempre a minha lista de compras.

Eu sei, com uma precisdo razoavel, a quantidade
de dinheiro que entrou e saiu da minha conta
bancaria este més.

Quando eu era novo, ndo gostava de colecionar
conjuntos de coisas, por exemplo, autocolantes,
cromos de futebol, etc.

Eu interesso-me pela minha arvore genealdgica e
tento compreender como cada pessoa se encontra
relacionada com as outras pessoas da familia.
Quando eu aprendo acerca de eventos historicos,
ndo me foco nas datas exactas.

Eu entendo com facilidade como funcionam
exatamente as cotas (odds) nas apostas.

Eu ndo gosto de jogos que envolvam um nivel
elevado de estratégia (por exemplo, xadrez,
Risco e outros jogos de tabuleiro).

Quando eu aprendo acerca de uma nova
categoria, gosto de ir a0 pormenor para
compreender as pequenas diferengas entre os
diferentes membros dessa categoria.

Nao me incomoda que alguém que viva comigo
perturbe as minhas rotinas.

Quando eu olho para um animal, gosto de saber a
espécie exacta a que ele pertence.

Eu consigo lembrar-me de grandes quantidades
de informagdo sobre um assunto que me
interesse (por exemplo, bandeiras nacionais,
logotipos das companhias aéreas, etc.).

Em casa, eu ndo classifico cuidadosamente todos
os documentos importantes (por exemplo, as
garantias ou apolices de seguros).

Eu fico fascinado com o funcionamento de
maquinas.

Quando eu olho para um movel, ndo reparo nos
pormenores da sua construcao.

Eu conheco muito pouco sobre as diferentes
etapas do processo legislativo do meu pais.

Eu ndo costumo ver documentarios sobre ciéncia
na televisdo ou ler artigos sobre ciéncia e
natureza.

Se alguém me interpelasse pedindo-me
direcgdes, eu seria capaz de indicar o caminho
para qualquer parte da cidade onde vivo.

Quando eu olho para uma pintura, ndo costumo
pensar sobre a técnica que foi utilizada para a
criar.
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Eu prefiro as interacgdes sociais que estejam
organizadas em torno de uma atividade concreta
(por exemplo, um hobby).

Eu nem sempre confirmo se os meus recibos,
etc., correspondem com os meus extratos
bancarios.

Nao me interessa saber a forma como o governo
se encontra organizado em diferentes ministérios
e secretarias de estado.

Interessa-me conhecer o percurso de um rio da
sua fonte até ao mar.

Eu tenho uma grande colecao, por exemplo de
livros, de CD, de videos, etc.

Se houvesse algum problema com a instalagao
elétrica da minha casa, eu seria capaz de resolveé-
lo sozinho.

As minhas roupas ndo estdo cuidadosamente
organizadas em diferentes categorias no meu
guarda-fatos.

Eu raramente leio artigos ou paginas web sobre
novas tecnologias.

Eu consigo visualizar facilmente a forma como
as auto-estradas da minha regido se encontram
interligadas.

Quando h4 eleigdes, eu ndo me interesso pelos
resultados de cada um dos circulos eleitorais.
Nao sinto um prazer especial em conhecer
pormenores exactos da historia.

Eu ndo tendo a lembrar-me das datas de
aniversario das pessoas (em termos de dia e
més).

Quando eu passeio no campo, fico curioso com
as diferengas entre os varios tipos de arvores.
Eu acho dificil compreender as informagdes que
o banco me envia sobre diferentes investimentos
e sistemas de poupanca.

Se eu estivesse a comprar uma maquina
fotografica, ndo prestaria atencdo particular a
qualidade da lente.

Se eu estivesse a comprar um computador,
quereria conhecer 0s pormenores exatos acerca
da capacidade do disco rigido e da velocidade do
processador.

Eu ndo leio os documentos legais com muito
cuidado.

Quando eu chego a caixa de um supermercado,
arrumo os diferentes tipos de produtos em sacos
distintos.

Eu ndo sigo nenhum método particular quando
estou em limpezas em minha casa.
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57. Eu ndo gosto de discussdes politicas
aprofundadas.

58. Eu ndo sou muito meticuloso quando fago
trabalhos de bricolage ou remodelagdes em casa.

59. Eu ndo gostaria de planear um negocio do inicio
ao fim.

60. Se eu estivesse a comprar uma aparelhagem de
som, quereria conhecer as suas caracteristicas
técnicas precisas.

61 Eu tendo a guardar coisas que outras pessoas
deitariam fora, para o caso de poderem vir a ser
uteis para alguma coisa no futuro.

62 Eu evito situagdes que ndo posso controlar.

63 Nao me interessa saber os nomes das plantas que
vejo.

64 Quando eu ougo as previsdes do tempo, ndo
estou muito interessado nos padrdes
meteoroldgicos.

65 Nao me aborrece se as coisas em casa nao
estiverem no seu lugar proprio.

66 Na matematica, intrigam-me as regras e padroes
que regem 0s NUMeros.

67 Eu acho dificil orientar-me numa cidade nova.

68 Eu seria capaz de listar os meus 10 livros
favoritos, indicando de memoria os seus titulos e
os nomes dos seus autores.

69 Quando eu leio o jornal, sou atraido por tabelas
de informacao, tais como os resultados do
campeonato de futebol ou os indices bolsistas.

70 Quando eu estou num avido, ndo penso acerca
das leis da aerodinamica.

71 Eu ndo guardo registos cuidados das contas da
minha casa.

72 Quando eu tenho muitas compras para fazer,
gosto de planear a que lojas irei e por que ordem.

73 Quando eu cozinho, ndo penso na forma exacta
como os diferentes métodos e ingredientes
contribuem para o resultado final.

74 Quando eu ougo uma musica, reparo sempre na
forma como ela esté estruturada.

75 Eu conseguiria fazer de memoria a lista das
minhas 10 musicas preferidas, incluindo o titulo
e o nome do artista que a interpreta.

Obrigado por completar este questiondrio
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