中文牛津性格量表
名字: ________________                     性別:  □女 □男

年齡: ________________           施測日期: _________________

一. 請您務必非常仔細地閱讀下列每一項問題, 依您的狀況圈選出最適合的選項, 這裡沒有絕對的對錯, 也沒有故意設陷阱的問題。
二. 為了讓此量表有可信度, 請您務必回答每一項問題。
三. 舉例來說: 

1).我如果不能每天聽到音樂, 就會很難過
2).我喜歡直接和我的朋友談話, 而不喜歡用寫信的方式
3).我沒有要去遊歷世界的夢想
4).我較喜歡閱讀, 而不喜歡去跳舞

	
	非常不符合
	有些不符合
	有些符合
	非常符合

	1. 聽音樂時, 我常會注意到它的結構 
	
	
	
	

	2. 我會抓住共同法則
	
	
	
	

	3. 我常痛下決心, 但往往不能貫徹始終
	
	
	
	

	4. 我喜歡讀非小說類的書
	
	
	
	

	5. 如果我要買車, 我會想要知道它引擎馬力的特定資訊
	
	
	
	

	6. 當我看一幅畫時, 我不會去想其中所使用的技巧
	
	
	
	

	7. 如果家中的電路有問題, 我能去修理它
	
	
	
	

	8. 我晚上睡覺做夢, 但是早上醒來很難記得夢的細節 
	
	
	
	

	9. 當我看電影時, 我喜歡和朋友一起去看, 而不喜歡自己單獨看
	
	
	
	

	10. 我喜歡研究各種不同的宗教
	
	
	
	

	11. 我很少讀有關新科技的文章或瀏覽科技網站
	
	
	
	

	12. 我不喜歡玩需要高度策略判斷的遊戲
	
	
	
	

	13. 我對機械如何運轉很著迷
	
	
	
	

	14. 我每天早上都會花時間看當日新聞
	
	
	
	

	15. 做數學試題時, 我會被其中數字間的規則和模組所深深吸引
	
	
	
	

	16. 我常疏於和老朋友保持連絡
	
	
	
	

	17. 當我描述一件事, 我常忽略細節而只注意事情發展的脈絡 
	
	
	
	

	18. 我無法照著使用說明書, 把所有的配件組合起來 
	
	
	
	

	19. 當我看到動物時, 我會很想要知道它屬於哪一種品種
	
	
	
	

	20. 如果我要買電腦, 我會想弄清楚它的硬體容量和處理機速度
	
	
	
	

	21. 我很喜歡打球
	
	
	
	

	
	非常不符合
	有些不符合
	有些符合
	非常符合

	22. 我會儘量避免做家事
	
	
	
	

	23. 我煮飯時, 不會考慮各種不同的配方和烹調方式所產生的成果
	
	
	
	

	24. 我讀地圖有困難
	
	
	
	

	25. 如果我有收藏CD、銅板、或郵票等等, 我會很有條理地整理它們
	
	
	
	

	26. 當我看到一件傢俱, 我不會注意到它本身組裝的細節
	
	
	
	

	27. 去做冒險活動的念頭很吸引我
	
	
	
	

	28. 當我學歷史時, 我不會專注在歷史事件的發生日期
	
	
	
	

	29. 當我看報紙時, 我特別愛看表格內的資訊, 如棒球比賽的分數或股票市場指數
	
	
	
	

	30. 當我學一種語言時, 我喜歡從它的文法規則切入
	
	
	
	

	31. 去到一個新的城市時, 我常會迷路
	
	
	
	

	32. 我不太看有關科學發展的電視節目和文章
	
	
	
	

	33. 如果我要買音響, 我會很想知道它喇叭技術的特點
	
	
	
	

	34. 賭博時, 我對下注的機率很在行
	
	
	
	

	35. 我不擅長做D.I.Y. 
	
	
	
	

	36. 我很容易跟一個剛剛才見過面的陌生人聊天
	
	
	
	

	37. 當我看一棟建築物時, 我會很好奇它是如何建造的
	
	
	
	

	38. 當有選舉活動時, 我對各個政黨或後選人的選舉結果, 都沒興趣 
	
	
	
	

	39. 當我借錢給別人時, 我會期望對方會如期還我他所欠的確切款項
	
	
	
	

	40. 我常搞不懂銀行寄來的各種不同投資和存款資訊
	
	
	
	

	41.當我搭火車旅行時, 我常搞不清楚火車轉車路線是如何連接起來
	
	
	
	

	
	非常不符合
	有些不符合
	有些符合
	非常符合

	42. 當我買一項新的用品時, 我很少會徹底地把它的使用手冊念完
	
	
	
	

	43. 如果我要買相機, 我不太在意鏡頭品質的好壞
	
	
	
	

	44. 當我讀文章時, 我總是會注意它是否合乎文法
	
	
	
	

	45. 當我看氣象報導時, 我對氣象數據不感興趣
	
	
	
	

	46. 我常會突發奇想, 如果我是總統會是怎樣的情況
	
	
	
	

	47. 我很難一次同時做兩件事情
	
	
	
	

	48. 當我看到高山時, 我會去想它是怎麼形成的
	
	
	
	

	49. 我可以很容易就拼湊出我的居住地區内的交通網路連結
	
	
	
	

	50. 當我去餐廳用餐時, 我常很難決定要點甚麼菜
	
	
	
	

	51. 當我搭飛機時, 我不會去想氣流力學
	
	
	
	

	52.  我常會忘記我曾交談的對話細節
	
	
	
	

	53. 當我走在鄉間小路時, 我會好奇各種不同種類樹木間的異同
	
	
	
	

	54. 對只見過一兩次的人, 我很難記得他們的長像
	
	
	
	

	55. 我對河川如何從源頭流到大海的路徑, 很有興趣
	
	
	
	

	56. 我不會細心地詳讀法律的文件
	
	
	
	

	57. 我對無線網路是如何運作, 不感興趣
	
	
	
	

	58. 我很好奇別的星球是否有生物存在
	
	
	
	

	59. 當我旅行時, 我很喜歡了解當地文化的細節
	
	
	
	

	60. 我不在意我看到的植物到底叫甚麼名字
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