
K-ÇOK 

(Kantitatif – Çocuklar için Otizm Kontrol Listesi) 

Lütfen aşağıdaki sorulara çocuğunuz için en uygun kutucuğu işaretleyerek cevap 

veriniz.  

Mümkün olduğunca TÜM sorulara cevap vermeye çalışınız. 

1. Çocuğunuza adıyla seslendiğinizde size bakar mı? 

○ her zaman 

○ genellikle 

○ bazen 

○ nadiren 

○ hiçbir zaman 

 

2. Çocuğunuzun sizinle göz teması kurmasını sağlamak sizin için ne kadar kolaydır? 
 

○ çok kolaydır 

○ oldukça kolaydır 

○ oldukça zordur 

○ çok zordur 

○ imkansızdır 

 

3. Çocuğunuz tek başına oyun oynarken nesneleri bir sıra halinde dizerek mi oynar? 
 
○ her zaman 

○ genellikle 

○ bazen 

○ nadiren 

○ hiçbir zaman 



 

4. Diğer insanlar çocuğunuzun konuşmasını kolaylıkla anlayabilir mi? 
 

○ her zaman 

○ genellikle 

○ bazen 

○ nadiren 

○ hiçbir zaman 

○ Benim çocuğum konuşmuyor 

 

5. Çocuğunuz bir şeyi istediğini belirtmek için onu işaret parmağıyla işaret eder mi? 
(örneğin uzanamadığı  bir oyuncağı) 

 

○ günde pek çok kere 

○ günde birkaç kere 

○ haftada birkaç kere 

○ haftada bir kereden az 

○ hiçbir zaman 

 

6. Çocuğunuz ilgisini çeken bir şeyi sizinle paylaşmak için onu işaret parmağıyla işaret 
eder mi? (örneğin  ilginç bir manzarayı) 

 
○ günde pek çok kere 

○ günde birkaç kere 

○ haftada birkaç kere 

○ haftada bir kereden az 

○ hiçbir zaman 



 

7. Çocuğunuz dönen bir cisim üzerinde ilgisini ne kadar sürdürebilir? (örneğin çamaşır 

makinesi, elektrikli fan makinesi, oyuncak araba tekerleği) 
 

○ birkaç saat 

○ yarım saat 

○ on dakika 

○ iki dakika 

○ bir dakikadan az 

 

8. Çocuğunuz kaç kelime söyleyebilir? 

 
○ hiç, çocuğum henüz konuşmaya başlamadı 

○ 10 kelimeden az 

○ 10-50 kelime 

○ 51-100 kelime 

○ 100 kelimeden fazla 

 
9. Çocuğunuz –mış gibi yapar mı? (örneğin oyuncak bebeklere bakım veriyormuş veya 
oyuncak bir telefonla konuşuyormuş gibi) 

 
○ günde pek çok kere 

○ günde birkaç kere 

○ haftada birkaç kere 

○ haftada bir kereden az 

○ hiçbir zaman 



10. Çocuğunuz sizin baktığınız yeri takip eder mi? 
 
○ günde pek çok kere 

○ günde birkaç kere 

○ haftada birkaç kere 

○ haftada bir kereden az 

○ hiçbir zaman 

 

11. Çocuğunuz ne sıklıkla sıra dışı nesneleri koklar ya da yalar? 
 

○ günde pek çok kere 

○ günde birkaç kere 

○ haftada birkaç kere 

○ haftada bir kereden az 

○ hiçbir zaman 

 

12. Çocuğunuz bir nesneyi kullanmanızı istediğinde, sizin elinizi o nesnenin üzerine koyar 
mı? (örneğin kapıyı açmanızı istediğinde elinizi kapı kolunun üzerine koyması, bir oyuncağı 
çalıştırmanızı istediğinde elinizi o oyuncağın üzerine koyması gibi) 

 
○ günde pek çok kere 

○ günde birkaç kere 

○ haftada birkaç kere 

○ haftada bir kereden az 

○ hiçbir zaman 

 
13. Çocuğunuz parmak ucunda yürür mü? 

 

○ her zaman 
○ genellikle 
○ bazen 

○ nadiren 
○ hiçbir zaman 



14. Rutini değiştiğinde veya eşyalar her zamanki yerinde olmadığında, bu durumlara uyum 
sağlamak çocuğunuz için ne kadar kolaydır? 

 
○ çok kolay 

○ oldukça kolay 
○ oldukça zor 

○ çok zor 
○ imkânsız 

 
15. Siz veya aileden başka biri gözle görülür şekilde üzgünse, çocuğunuz o kişiyi 

rahatlatmak istediğine dair işaretler gösterir mi? (örneğin o kişinin saçını okşamak, o 
kişiye sarılmak gibi) 

 
○ her zaman 
○ genellikle 

○ bazen 

○ nadiren 
○ hiçbir zaman 

 

16. Çocuğunuz tekrar tekrar aynı şeyleri yapar mı? (örneğin musluğu açmak, ışıkları açıp 
kapatmak, kapıları açıp kapatmak gibi) 

 
○ günde pek çok kere 

○ günde birkaç kere 

○ haftada birkaç kere 

○ haftada bir kereden az 

○ hiçbir zaman 

 

17. Çocuğunuzun konuştuğu ilk kelimeleri nasıl tanımlarsınız? 
 

○ çok alışıldık 

○ oldukça alışıldık 

○ biraz sıra dışı 

○ çok sıra dışı 

○ benim çocuğum konuşmuyor 



18. Çocuğunuz duyduğu şeyleri tekrarlar mı? (örneğin sizin söylediğiniz şeyleri, 
şarkılardan veya filmlerden duyduğu cümleleri, sesleri) 

 
○ günde pek çok kere 

○ günde birkaç kere 

○ haftada birkaç kere 

○ haftada bir kereden az 

○ hiçbir zaman 

 

19. Çocuğunuz basit jestler (el hareketleri) kullanır mı? (örneğin el sallamak gibi) 
 

○ günde pek çok kere 

○ günde birkaç kere 

○ haftada birkaç kere 

○ haftada bir kereden az 

○ hiçbir zaman 

 

20. Çocuğunuz parmaklarıyla gözlerinin yakınında alışılmadık hareketler yapar mı? 
 
○ günde pek çok kere 

○ günde birkaç kere 

○ haftada birkaç kere 

○ haftada bir kereden az 

○ hiçbir zaman 

 

21. Çocuğunuz bilmediği bir durumla karşılaştığında, sizin tepkinizi görmek için 
kendiliğinden yüzünüze bakar mı? 

 

○ her zaman 
○ genellikle 

○ bazen 
○ nadiren 

○ hiçbir zaman 



22. Çocuğunuz ne kadar süre boyunca ilgisini sadece bir ya da iki nesne üzerinde 
toplayabilir? 

 
○ günün büyük kısmında 

○ birkaç saat 
○ yarım saat 

○ on dakika 
○ iki dakika 

 
23. Çocuğunuz nesneleri elinde tekrar tekrar çevirir mi? (örneğin ip parçalarını) 

 

○ günde pek çok kere 

○ günde birkaç kere 

○ haftada birkaç kere 

○ haftada bir kereden az 

○ hiçbir zaman 

 

24. Çocuğunuzun gürültüye karşı fazla hassasiyeti var mı? 

 
○ her zaman 
○ genellikle 

○ bazen 

○ nadiren 
○ hiçbir zaman 

 
25. Çocuğunuz görünürde bir amacı olmadan boşluğa bakıp dalar mı? 

 
○ günde pek çok kere 

○ günde birkaç kere 

○ haftada birkaç kere 

○ haftada bir kereden az 

○ hiçbir zaman 

 

ÖNEMLİ NOT: Açık gri renkte gösterilen 18.-22.-24. maddeler, yapılan analizlerde 
ölçeğin geri kalanıyla yeterli korelasyonu sağlayamadığı için Türkçe versiyondan 
çıkarılmıştır ve puanlamaya dahil edilmemesi önerilir. 


