Empatiaosamaara

EQ

Nimi:

3k 3k 3k 3k sk 3k 3k 3k 3k 3k 3k sk ok 5k 3k ok 3k 3k 3k 3k ok sk 3k 3k 3k 3k ok 3k sk 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k ok 3k 3k 3k sk 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k sk 3k 3k ok 3k 3k 3k >k 3k 3k 3k 3k 3k 3k ok 5k ok ok %k 3k >k 3k %k %k %k k %k k

Luen jokainen vaite huolellisesti ja arvioi, miten voimakkaasti olet samaa mielta tai eri

mielta sen kanssa.

1. Huomaan helposti, jos toinen haluaa osallistua
keskusteluun.

2. Piddn eldimista enemman kuin ihmisista.

3. Yritdn seurata ajan trendeja ja muotia.

4. Minun on vaikea selittaa muille helposti
ymmartamiani asioita, kun he eivdat ynmmarra
niitd ensimmaisen selitykseni jalkeen.

5. Nden unia useimpina 6ina.

6. Nautin paljon toisista valittamisesta.
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7. Yritdn ratkaista omat ongelmani itse, en
keskustelemalla niista toisten kanssa.

8. Minusta on vaikea tietaa, mita sosiaalisessa
tilanteessa tulee tehda.

9. Olen parhaimmillani aamulla heti herattyani.

10. Ihmiset sanovat minulle usein, ettd menin jo
liian pitkalle esittdessani kantani keskustelussa.

11. En juuri valitd, jos myohastyn sovitusta
tapaamisesta ystavani kanssa.

12. Ystdvyys ja ihmissuhteet ovat yksinkertaisesti
lilan monimutkaisia, joten en juuri valita niista.

13. En milloinkaan rikkoisi lakia, vaikka kyseessa
olisi mitdton asia.

14. Minun on usein vaikea paatelld, onko jokin
epdkohteliasta vai kohteliasta.

15. Keskustelussa minulla on taipumus keskittya
omiin ajatuksiini, ei niinkdan siihen, mita
kuulijani kenties ajattelevat.
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16. Pidan enemman kepposista kuin sanallisesta
huumorista.

17. Elan tata paivaa, en niinkdan tulevaisuutta
varten.

18. Lapsena nautin matojen leikkelemisesta
niahdakseni mita tapahtuu.

19. Huomaan nopeasti, jos toinen sanoo muuta
kuin tarkoittaa.

20. Minulla on yleensa erittdin voimakkaat
kasitykset moraalista.

21. Minun on vaikea ymmartaa, miksi jotkut asiat
jarkyttavat ihmisia niin paljon.

22. Minun on helppo asettua toisen asemaan.

23. Minusta hyvit tavat ovat tarkeintd, mita
vanhemmat voivat lapselleen opettaa.

24. Teen mielellani asioita hetken mielijohteesta.

25. Osaan ennustaa toisen tulevat tunteet hyvin.
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26. Huomaan nopeasti, jos joku ryhmdssa tuntee

olonsa kompeloksi tai epamukavaksi.

27. Jos sanon jonkin toista loukkaavan asian, se
on minusta kyseisen henkilén ongelma, ei minun.

28. Jos joku kysyy minulta pidanké hdnen
kampauksestaan, vastaan totuudenmukaisesti
vaikka en pitdisikaan siita.

29. En aina ymmarra, miksi joku toinen
loukkaantuu huomautuksesta.

30. Minulle sanotaan usein, ettd olen erittdin
arvaamaton.

31. Nautin huomion keskipisteena olemisesta
kaikissa sosiaalisissa tilanteissa.

32. En oikeastaan jarkyty, kun nden ihmisten
itkevan.

33. Nautin politiikasta keskustelemisesta.

34. Olen erittdin suorasukainen, mita jotkut
pitavat epakohteliaana, mika ei ole tarkoitus.

35. Minusta sosiaaliset tilanteet eivat yleensa ole

hammentavia.
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36. Toiset sanovat, etta olen hyva ymmartamaan
heiddn tunteitaan ja ajatuksiaan.

37. Kun puhun ihmisille, minulla on taipumus
puhua heidan kokemuksistaan, ei niinkaan
omistani.

38. Minua jarkyttaa, kun naen eldaimen karsivan.

39. Pystyn tekemaan paatoksia niin, etteivat
tunteet vaikuta paatoksentekoon.

40. En osaa rentoutua ennen kuin olen tehnyt
kaikki siksi paivaksi suunnittelemani asiat.

41. N3en helposti, onko toinen kiinnostunut vai
pitkastynyt asiasta, josta puhun.

42. Jarkytyn, jos ndaen uutisissa ihmisten
karsivan.

43. Ystavat yleensa puhuvat minulle
ongelmistaan, silld heiddan mielestaan olen hyvin
ymmartavadinen.

44, Aistin, jos olen tunkeileva, silloinkin jos
toinen ei sano sita.
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45, Aloitan usein uuden harrastuksen, mutta
kyllastyn siihen nopeasti ja alan harrastaa jotain
muuta.

46. Toisinaan minulle sanotaan, etta olen mennyt
kiusoittelussani liian pitkalle.

47. Minua pelottaisi menna suureen
vuoristorataan.

48. Toiset sanovat usein, ettd olen tunteeton,
vaikka en aina ymmarra miksi.

49. Jos nden ryhmassa vieraan, ajattelen, etta on
hanen tehtavansa pyrkia mukaan.

50. En yleensa ole tunteellinen, kun katson
elokuvaa.

51. Jarjestan paivittaisen elamani erittdin tarkasti
ja teen usein listoja tehtavistani.

52. Virittaydyn nopeasti ja intuitiivisesti toisen
tunteisiin.

53. En pida riskien ottamisesta.

54. Minun on helppo paatelld, mista toinen
kenties haluaa puhua.
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55. Naen, jos toinen piilottelee todellisia
tunteitaan.

56. Ennen paatoksentekoa arvioin aina
paatoksen edut ja haitat.

57. En paattele tietoisesti sosiaalisten tilanteiden
saantoja.

58. Osaan ennustaa hyvin mita joku toinen aikoo
tehda.

59. Minulla on taipumus suhtautua tunteellisesti
ystavan ongelmiin.

60. Osaan yleensd ottaa huomioon toisen
ihmisen ndkdkannan, vaikka en olisikaan hdanen
kanssaan samaa mielta.
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