中文同理心量表標準化研究
研究說明：
    首先感謝您願意參與本研究，為同理心研究盡一份心力。能夠覺察他人的感受，能夠感同身受並給予適度的回應，有人稱之為同理心，是人類非常重要的心理特質。本研究量表是由英國倫敦劍橋大學Baron-Cohen(巴倫˙柯恩)博士領導的神經心理學研究團隊所發展，主要是想要了解個人同理心的表現。研究者想要藉由本量表了解目前臺灣高中以上到大專院校間學生的同理心表現狀況，因此您的參與對本研究非常重要，主要是協助本研究建立臺灣的同理心常模。這份量表可能花費您十五分鐘填寫，請您仔細填寫，為求量表的信效度，每一題都需要您的填寫。這份量表的資料將會被嚴密保存及保密，且除本研究外，不作為其他用途。如有任何相關疑問，歡迎與下列研究人員聯繫。
    再次感謝您的參與，敬祝  平安幸福 

    國立臺灣師範大學特殊教育學系助理教授佘永吉、教授張正芬、博士班學生顏瑞隆 敬上
參與研究者基本資料:

性別：□男  □女
年齡：□16～18  □19～21  □22～24  □25～27
就讀組別(高中學生填寫)：  □第一類組(社會組)   □第二類組(理工組)
                          □第三、四類組(醫農組)
就讀科別(高職學生填寫)：□工科(泛指電子、電機等)  □商科  □護理                     □資料處理科  □設計科(製圖、設計科) □其他(        )
目前就讀科系(大專院校學生填寫)：
□文學院  □教育學院  □法學院  □社會科學院  □商、管理學院
□藝術學院(音樂、美術、視覺藝術)
□工學院  □理學院  □醫學院  □生命科學院  □農學院
問卷填寫說明
以下為問卷作答之條列說明。請仔細閱讀每一個句子，並根據您的感受圈選您同意或不同意該問題的程度。所有問題沒有是非對錯的標準答案。
以下E1~E4為問卷作答的例題，1~40題為正式題目

	
	
	非常同意
	有點同意
	有點不同意
	非常不同意

	E1.
	如果不能每天聽音樂，我會感到非常沮喪
	
	
	(
	

	E2.
	比起寫信，我更喜歡用打電話的方式聯絡朋友
	(
	
	
	

	E3.
	我並不想去世界各地旅遊
	
	
	(
	

	E4.
	我喜歡閱讀更勝於跳舞
	
	(
	
	

	
	
	非常同意
	有點同意
	有點不同意
	非常不同意

	1.
	我可以輕易判斷別人是否想要加入談話
	
	
	
	

	2.
	有些我覺得很簡單的事，別人卻無法立刻了解，可是我不知道該怎麼向別人說明這些事
	
	
	
	

	3.
	我非常樂於照顧別人
	
	
	
	

	4.
	在社交場合中我會感覺手足無措
	
	
	
	

	5.
	在討論事情時，別人常會說我離題了
	
	
	
	

	6.
	我不太在意與朋友聚會時是否會遲到
	
	
	
	

	7.
	友情與愛情關係都很複雜，所以我盡量避免這些關係
	
	
	
	

	8.
	我常無法判斷自己的行為是禮貎還是不禮貎
	
	
	
	

	9.
	與人交談時，我往往只專注在自己的言談思緒，而不會去顧慮對方怎麼想
	
	
	
	

	10.
	我小時候喜歡把昆蟲剖開，看看會發生什麼事
	
	
	
	

	11.
	我可以很快的理解別人談話中的言外之意
	
	
	
	

	12.
	我無法理解為什麼有些事會令別人如此沮喪
	
	
	
	

	13.
	對我而言，設身處地為別人著想並不困難
	
	
	
	

	14.
	我很能預測別人的感受
	
	
	
	

	15.
	當團體中有人覺得不愉快或不舒服時，我可以很快覺察到
	
	
	
	

	16.
	假如我的話冒犯到別人，我認為那是別人有問題，與我無關
	
	
	
	

	17.
	假如有人問我是否喜歡他們的髮型，即使不喜歡，我也會誠實回答
	
	
	
	

	18.
	我常常無法理解為什麼有些話會冒犯到別人
	
	
	
	

	19.
	看到別人哭泣並不會令我感到難過
	
	
	
	

	20.
	別人常覺得我的直率個性沒有禮貎，即便我並不是有意的
	
	
	
	

	
	
	非常同意
	有點同意
	有點不同意
	非常不同意

	21.
	社交場合的應對不會讓我感到困擾
	
	
	
	

	22.
	別人說我很善解人意
	
	
	
	

	23.
	與別人交談時，我比較傾向談論他們的經歷，而不是我自己的
	
	
	
	

	24.
	看到動物受苦我會難過。
	
	
	
	

	25.
	我做決定時可以不顧他人的感受
	
	
	
	

	26.
	我清楚知道別人對於我所說的話是否感到有興趣或無聊
	
	
	
	

	27.
	在新聞中看到別人遭受苦難，我會感到難過
	
	
	
	

	28.
	朋友認為我很善解人意，因此他們常對我訴說心事
	
	
	
	

	29.
	我能夠意會到是否打擾到別人，即使別人並沒有明說
	
	
	
	

	30.
	有時候別人會認為我的玩笑開得太過頭了
	
	
	
	

	31.
	我不明白為什麼別人總說我感覺遲鈍
	
	
	
	

	32.
	當我看到團體中有陌生人加入，我認為他們自己要夠努力，才能融入團體
	
	
	
	

	33.
	看電影時，我的情緒不會受電影情節影響
	
	
	
	

	34.
	我可以很敏銳地體會別人的感受
	
	
	
	

	35.
	我可以輕易猜出別人想要講的話。
	
	
	
	

	36.
	我可以輕易看出別人是否在隱藏他們真實的情緒
	
	
	
	

	37.
	我能輕鬆掌握一些社交場合的規範
	
	
	
	

	38.
	我很能預知別人下一步會做什麼事情
	
	
	
	

	39.
	對於朋友遭遇到的困擾，我能感同身受
	
	
	
	

	40.
	對於別人的想法，即使我並不贊同，往往還是會給予尊重
	
	
	
	


