A se folosi de către medici generalişti sau pediatri în timpul controalelor periodice începând cu vârsta de 18 luni.


Chestionar pentru identificarea autismului la copiii mici 

CHAT
(The CHecklist for Autism in Toddlers) 
NUMELE SI PRENUMELE COPILULUI:.......................................................................................
DATA NAŞTERII:.................................................  VÂRSTA..........................................................
ADRESA COPILULUI..................................................................TEL.............................................
SECŢIUNEA  A:  ÎNTREBĂRI ADRESATE PĂRINTELUI
	1. Îi place copilului dumneavoastră să fie legănat, balansat pe genunchi, etc.?
	DA
	NU

	2. Îşi manifestă copilul dumneavoastră interesul faţă de alţi copii?
	DA
	NU

	3. Îi place copilului dumneavoastră să se caţere? 
(ex.  pe scări, etc. )
	DA
	NU

	4. Îi place copilului dumneavoastră să se joace  „de-a v-aţi ascunselea”, „cucu-bau” sau alte jocuri?
	DA
	NU

	5. Se preface copilul în joacă, de exemplu, că face un ceai folosind o ceaşcă şi un ceainic de jucărie sau pretinde alte lucruri?
	DA
	NU

	6. Îşi foloseşte vreodată copilul dumneavoastră degetul arătător pentru a arăta, indica sau a CERE ceva? 
	DA
	NU

	7. Îşi foloseşte degetul arătător pentru a arăta, a indica, sau eventual a-si manifesta  INTERESUL fata de un lucru?
	DA
	NU

	8. Se poate juca in mod adecvat cu jucării (ex., maşini, cuburi) fără a le introduce în gură, a le scutura  sau a le arunca?
	DA
	NU

	9. Vă aduce copilul vreodată jucării (părintelui) ca să vă ARATE  ceva la ele? 
	DA
	NU


SECŢIUNEA  B:  OBSERVAŢIILE MEDICULUI DE FAMILIE SAU ALE PEDIATRULUI

	1. Pe parcursul examinării a stabilit copilul contact vizual cu dumneavoastră?
	DA
	NU

	2. Captaţi atenţia copilului şi apoi arătaţi într-un colţ al camerei un obiect interesant şi spuneţi:  „Uite! O....(numiţi o jucărie)”. Urmăriţi faţa copilului. Se uită copilul în direcţia indicată ca să vadă ce îi arătaţi? 
	DA
	NU*

	3. Captaţi atenţia copilului şi daţi-i o ceaşcă şi un ceainic de jucărie şi rugaţi-l: „Îmi faci, te rog, o cană de ceai?”. Se preface copilul că toarnă ceai şi că îl bea, etc.? 
	DA
	NU**

	4. Întrebaţi copilului „Unde este becul?” sau „Arată-mi becul”. A INDICAT copilul cu degetul arătător spre locul unde este becul? 
	DA
	NU***

	5. Poate copilul să construiască un turn din cuburi? (Daca da, din câte cuburi?)

Numărul de cuburi:.............
	DA
	NU


* (Pentru a alege DA la acest item, asiguraţi-vă că respectivul copil nu s-a uitat doar la mâna dumneavoastră, ci s-a uitat la obiectul spre care indicati)

** (Dacă aveţi un alt exemplu în care copilul se preface că face diverse lucruri, incercuiti DA.)

*** (Repetaţi activitatea cu “Unde e ursuleţul?” sau un alt obiect mai îndepărtat dacă acel copil  nu înţelege cuvântul bec. Pentru a incercui DA la acest item, copilul trebuie să se fi uitat la dumneavoastră în momentul în care l-aţi întrebat).
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