Τεστ Συνδρόμου Άσπεργκερ Παιδικής Ηλικίας (CAST)
Όνομα παιδιού:..................................
Ηλικίας: .........................  
Φύλο:
Άρρεν /Θήλυ
Σειρά γέννησης: .....................................   Δίδυμη ή Μονή Γέννα: ..................................

Γονέας/Κηδεμόνας: .....................................................................................................

Επάγγελμα Γονέων:  ............................................................................................ 

Ηλικία αποπεράτωσης εκπαίδευσης γονέων: ....................................................................

Διεύθυνση:  .................................................................................................................


    .................................................................................................................

    .................................................................................................................

Τηλ:  ..................................
Σχολείο: ........................................................

----------------------------------------------------------------------------------------------------

Παρακαλώ διαβάστε προσεκτικά τις ακόλουθες ερωτήσεις, και κυκλώστε την κατάλληλη απάντηση. Όλες οι απαντήσεις είναι Εμπιστευτικές.
1. Συμμετέχει εύκολα σε παιχνίδια με άλλα παιδιά;          
Ναι

Όχι
2. Έρχεται αυθόρμητα σε σας για συζήτηση/κουβέντα ;

Ναι

Όχι
3. Μιλούσε ως τα δύο του χρόνια; 



Ναι

Όχι
4. Του αρέσουν τα αθλήματα;  



             Ναι

Όχι
5. Είναι σημαντικό γι’ αυτόν να ταιριάζει με άλλα παιδιά 
της ηλικίας του;





Ναι

Όχι
6. Φαίνεται να προσέχει ασυνήθιστες λεπτομέρειες που οι

    άλλοι δεν προσέχουν ;




Ναι

Όχι
7. Συνηθίζει να κυριολεκτεί για όλα ;



Ναι

Όχι
8. Όταν ήταν τριών ετών, έπαιζε πολύ ώρα παιχνίδια 
μίμησης και φαντασίας ; (όπως να φαντάζεται ότι 
είναι υπερ-ήρωας όπως ο Σούπερμαν ή ότι έχει 
πάρτυ/γιορτή με τις κούκλες ή το αρκουδάκι του/της)

Ναι

Όχι
9. Του αρέσει να κάνει τα ίδια πράγματα συνέχεια, 
ξανά και ξανά; 





Ναι

Όχι
10. Το βρίσκει εύκολο να σχετίζεται/να παίζει με άλλα παιδιά ;   Ναι

Όχι
11. Μπορεί να κάνει διάλογο με κάποιον ή μιλά μόνος του;
Ναι

Όχι
12. Μπορεί να διαβάζει σύμφωνα με το επίπεδο της ηλικίας του;
Ναι

Όχι
13. Έχει ίδια περίπου ενδιαφέροντα όπως οι συνομήλικοί του;     Ναι

Όχι
14. Έχει κάποιο ενδιαφέρον / χόμπυ που του παίρνει τόσο 
χρόνο που δεν κάνει σχεδόν τίποτα άλλο ;


Ναι

Όχι
15. Έχει φίλους ή απλά γνωστούς/γνωριμίες


Ναι

Όχι
16. Σας φέρνει συχνά πράγματα που τον ενδιαφέρουν 
 να σας τα δείξει; 





Ναι

Όχι
17. Του αρέσει να αστειεύεται;




Ναι

Όχι
18. Δυσκολεύεται να καταλάβει τους κανόνες 
καλής συμπεριφοράς ;




Ναι

Όχι
19. Φαίνεται να έχει ασυνήθιστη μνήμη για λεπτομέρειες;
Ναι

Όχι
20. Είναι η φωνή του ασυνήθιστη/παράξενη

      (όπως σαν ενήλικα, άτονη/ανέκφραστη ή πολύ μονότονη);
Ναι

Όχι
21. Είναι σημαντικοί οι άνθρωποι γι’ αυτόν ;


Ναι

Όχι
22. Μπορεί να ντυθεί μόνος του ;



Ναι

Όχι
23. Είναι καλός στο να περιμένει τη σειρά του για να μιλήσει;
Ναι

Όχι
24. Παίζει δημιουργικά/φανταστικά παιχνίδια με άλλα 
παιδιά και σε μιμήσεις ρόλων ; 



Ναι

Όχι
25. Λέει ή κάνει συχνά πράγματα τα οποία είναι αγενή 
ή κοινωνικά ακατάλληλα;




Ναι

Όχι
26. Μπορεί να μετράει ως το 50 χωρίς να αφήνει πίσω αριθμούς;
Ναι

Όχι
27.Έχει φυσιολογική βλεμματική επαφή;


Ναι

Όχι
28. Έχει καθόλου ασυνήθεις και επαναληπτικές κινήσεις ;
Ναι

Όχι
29. Η κοινωνική του συμπεριφορά είναι μονόπλευρη 
και πάντα με τους δικούς του όρους ; 


Ναι

Όχι
30. Λέει κάποτε «εσύ» ή «αυτός» ενώ εννοεί «εγώ» ;

Ναι

Όχι
31. Προτιμά δημιουργικές και με φαντασία δραστηριότητες
 όπως να παίζει ρόλους, διήγηση ιστοριών παρά αριθμούς 
ή λίστες δεδομένων-πληροφοριών ;



Ναι

Όχι
32. Χάνει κάποιες φορές τον ακροατή γιατί δεν εξηγεί 
για ποιό πράγμα μιλά;




Ναι

Όχι
33. Μπορεί να κάνει ποδήλατο (ακόμα και με βοηθητικές ρόδες); Ναι

Όχι
34. Δοκιμάζει να επιβάλει ρουτίνες πάνω του ή στους άλλους, 
με τέτοιο τρόπο ούτως ώστε να προκαλέσει πρόβλημα ;
Ναι

Όχι
35. Τον νοιάζει το πώς τον βλέπουν/αντιλαμβάνονται οι άλλοι;
Ναι

Όχι
36. Αλλάζει συχνά τις συζητήσεις στο αγαπημένο του θέμα 
 παρά να ακολουθήσει το θέμα που μιλούσε το άλλο άτομο;
Ναι

Όχι
37. Έχει παράξενες ή ασυνήθεις φράσεις;


Ναι

Όχι
Κεφάλαιο Ειδικών Αναγκών
Παρακαλώ συμπληρώστε το καταλληλότερο
38. Έχουν εκφράσει δάσκαλοι ή επισκέπτες υγείας 
 ανησυχίες σχετικά με την ανάπτυξή του; 


Ναι

Όχι
Αν ναι, παρακαλώ διευκρινίστε.......................................................................................

39.  Έχει διαγνωστεί ποτέ με κάποιο από τα ακόλουθα :

Καθυστέρηση ομιλίας





Ναι

Όχι
Υπερκινητικότητα/Διάσπαση Προσοχής ( ΔΕΠ-Υ, ADHD)
Ναι

Όχι
Προβλήματα Ακοής ή Όρασης




Ναι

Όχι
Νόσο Αυτιστικού φάσματος (συμπεριλαμβανομένου 
και του Συνδρόμου Άσπεργκερ)




Ναι

Όχι
Φυσική/Σωματική  αναπηρία




Ναι

Όχι
Άλλη (Παρακαλώ προσδιορίστε)



Ναι

Όχι
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