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    نسخه پارسي-كودكبهر مقياس اتيسممعرفي 

اي بـراي بررسـي علايـم زيرآسـتانه    ناميـده شـده اسـت،    نيـز   " 4 كمبريجگاهپرسشنامه شخصيت و رفتار كودكان دانش "كه  اين مقياس   

، )2008 (.8 و اليسون، س  .7ويل رايت، س  ،  .6، بارون كوهن، س   .5آيونگ، ب سال، توسط    11 تا   4 اختلالات اتيستيك در كودكان بهنجار    

 از كسب اجازه از پرفـسور بـارون كـوهن، در        پارسي اين مقياس، پس   ي  نسخه.   تهيه شده است    10 در كمبريج  9در مركز مطالعات اتيسم   

اين نـسخه در    . آماده شد  12 و گروه روانشناسي دانشگاه شهيد بهشتي      11 تهران -مركز ساماندهي درمان و توانبخشي اختلالات اتيستيك      

بعـلاوه،  .  قرار گيـرد   ي كليه پژوهشگران پارسي زبان خارج از ايران       شود تا مورد استفاده   سايت مركز مطالعات اتيسم كمبريج گذاشته مي      

ي اختلالات اتيستيك بـه     گيرد تا دسترسي پژوهشگران علاقمند به حيطه      تجهيز قرار مي  ويرايش پارسي مقياس در اختيار موسسه روان      

  .مقياس تسهيل گردداين 

راهنمـاي  . شـود مـي تكميل  كودك  توسط ولي يا قيم     كه   در مقابل هر عبارت چهار گزينه وجود دارد       .  عبارت است  50مقياس شامل اين  

  . گذاري در صفحات بعدي آمده است نمرهيتكميل مقياس به همراه شيوه

  

   نسخه پارسي-كودكمقياس اتيسم بهر روش تكميل كردن 

 بخوانيد و ميزان توافق يا عدم توافق خود را با  دقتابهر عبارت را . ، فهرستي از عبارات در مورد فرزند شما آورده شده استزيردر 

ساير فرزندان يا نزديكان ، همسراز اي ترديد داريد، در انتخاب گزينهچنانچه . ب گزينه مناسب رو به روي هر عبارت مشخص كنيدانتخا

   .پاسخ نگذاريدهيچ عبارتي را بي .كمك بگيريدخود 
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7 Wheelwright, S. 
8 Allison, C. 
9 Autism Research Centre  
10 Cambridge  
11 Centre for the Treatment of Autistic Disorders, Tehran   
12 Department of Psychology, Shahid Beheshti University, G.C. 



  ي پارسي نسخه-بهر كودكانمقياس اتيسم
Child AQ-P (4-11 years)                                                                     كد:  

  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  . ها را انجام دهددهد به جاي كار كردن با ديگران،  به تنهايي آناو ترجيح مي. 1
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .  انجام دهد،دهد كارها را هميشه به همان نحوي كه قبلاً انجام داده استترجيح مي. 2
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .را در ذهنش خلق كندآن تواند تصاوير اگر او بخواهد چيزي را تصور كند به راحتي مي. 3
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .كندشود كه چيزهاي ديگر را فراموش مياو اغلب به قدري جذب يك كار مي. 4
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .كند توجه مي،كننداو اغلب به صداهاي ضعيفي كه ديگران به آنها توجه نمي. 5
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .كندها يا اطلاعات رديف شده نظير آن توجه ميمعمولاً به پلاك ماشين. 6
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .قواعد رفتار مودبانه دارددرك مشكلاتي در . 7
توانـد تـصور كنـد كـه        ادگي مـي   بـه س ـ   )خواننديا برايش مي   (خواندزماني كه داستاني را مي    . 8

  .رسندچگونه به نظر ميهاي داستان شخصيت
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم

  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .استها او مجذوب تاريخ. 9
  مي مخالفم  كاملاً مخالفمكاملاً موافقم   كمي موافقم  ك  .همزمان دنبال كندات چند نفر را تواند مكالمدر يك جمع به راحتي مي. 10
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .آيدهاي اجتماعي كنار مياو به راحتي با موقعيت. 11
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .كند كه مد نظر ديگران نيستاو به جزئياتي توجه مي. 12
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .  به جاي رفتن به جشن تولد به كتابخانه بروددهدترجيح مي. 13
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .تواند داستان بسازداو به راحتي مي. 14
  وافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفمكاملاً موافقم   كمي م  .او به افراد كشش بيشتري دارد تا اشياء. 15
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  . شودها را دنبال كند آشفته مي اگر نتواند آن.به برخي كارها علاقه بسيار شديدي دارد. 16
   مخالفمكاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً  .برداو از گپ زدن در جمع لذت مي. 17
وقتي او در حال صحبت كردن است، معمولاً ديگران به آساني مجالي بـراي صـحبت كـردن                  . 18

  .كنندپيدا نمي
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم

  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .شوداو مجذوب اعداد مي. 19
-تواند به مقاصد شخـصيت    به سختي مي  ) خواننديا برايش مي  (خواند  ستاني را مي  وقتي او دا  . 20

  .  هاي داستان پي ببرد
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم

  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .بردهاي تخيلي خيلي لذت نمياو از خواندن داستان. 21
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  . دشوار استشپيدا كردن دوستان جديد براي. 22
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .كنداو هميشه به الگوهاي موجود در اشيا توجه مي. 23
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .دهد به جاي رفتن به موزه به سينما برودترجيح مي. 24
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  . شوداگر در برنامه روزانه او خللي وارد شود ناراحت نمي. 25
     كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفمكاملاً موافقم  .داند چگونه بايد يك مكالمه را با هم سن و سالانش ادامه دهدمعمولاً نمي. 26
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .هايش بفهمده آساني مقصود گوينده را از صحبتتواند باو مي. 27
  ملاً مخالفمكاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كا  .ندكاو معمولاً به كل موضوع بيشتر از جزئيات توجه مي. 28
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .را به ياد آوردها شماره تلفنتواند  به خوبي نمي. 29
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  . كندمعمولاً به تغييرات جزئي در موقعيت و ظاهر افراد توجه نمي. 30
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .هايش بفهمدمقصود گوينده را از صحبت توانديمه آساني ب. 31
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  . تواند به راحتي چند فعاليت متفاوت را انجام دهدمي. 32
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .بت او است كه صحبت كندداند چه موقع نوهنگام صحبت كردن با تلفن نمي. 33
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .بردريزي لذت مياز انجام دادن كارهاي بدون برنامه. 34
  لاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفمكام  . گيرد كه نكته موجود در يك لطيفه را مياو اغلب آخرين فردي است. 35
-كنند يا احـساس مـي      با نگاه كردن به چهره افراد به آنچه كه فكر مي           تواندمياو به راحتي    . 36

  . پي ببرد،كنند
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم



  

دوباره و  بوده است برگردد    قبلاً  كه  د به جايي  توانت وقفه در انجام كار، به سرعت مي       در صور .  37
  .ادامه دهد

  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم

  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .او در گپ زدن جمعي، خوب است. 38
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .كندافشاري ميبيش از حد پبعضي چيزها  او در مورد :گويندديگران اغلب مي. 39
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .برد، لذت ميشدازي ميبها نقش هايي كه در آناو وقتي كه كوچكتر بود از شركت در بازي. 40
هـا،  مـثلاً انـواع ماشـين     (آوري كنـد    لـف جمـع   مختهـاي   لهطلاعاتي درباره مقو  دوست دارد ا  . 41

  ....)پرندگان، قطارها، گياهان و 
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم

  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .تواند خودش را جاي شخص ديگر تصور كندمي يسختبه . 42
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .ريزي كندبرنامهبه دقت هايش تفعاليدوست دارد براي همه . 43
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .بردهاي جمعي لذت مياو از موقعيت. 44
  افقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفمكاملاً موافقم   كمي مو  .برايش دشوار است كه مقاصد افراد ديگر را بفهمد. 45
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .در شرايط جديد مضطرب مي شود. 46
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .بردت افراد جديد لذت ميااز ملاق. 47
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم   .دار نكندريحهرا جاحساسات ديگران كه به خوبي مراقب است . 48
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .تواند تاريخ تولد افراد را به ياد آوردخيلي خوب نمي. 49
  كاملاً موافقم   كمي موافقم  كمي مخالفم  كاملاً مخالفم  .پيونددها ببه ساير بچه، شودبازي ميهايي كه نقشبازيدر تواند او به راحتي مي. 50
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