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Cambridge University Behaviour and Personality Questionnaire for Children

Alder 4 -11
OBS:  Dette spørreskjema fylles ut av foreldre/omsorgspersjoner av alle barn fra 4 år og oppover. Vennligst fyll ut alle fire sider. 
Navn:...........................................     Kjønn:...........................................

Fødselsdato:...................................     Dagens dato:.................................

Vennligst besvar hvert av de følgende spørsmål om ditt barn eller personen du har omsorg for. Kryss av for det svaralternativet du synes passer best. Hvis du synes at noen av spørsmålene er umulig å svare på, vennligst be din sønn, datter, partner eller personen det gjelder om å svare.
	
	Helt
enig
	Litt
enig
	Litt
uenig
	Helt
uenig

	1. Hun/han foretrekker heller å gjøre ting sammen med andre enn for seg selv
	
	
	
	

	2. Hun/han foretrekker som regel å gjøre ting på samme måte om og om igjen.
	
	
	
	

	3. Hvis hun/han prøver å forestille seg noe, synes hun/ han det er svært lett å lage et bilde av det i hodet.
	
	
	
	

	4. Hun/han blir ofte så veldig oppslukt av én ting at hun/han mister andre ting av syne.
	
	
	
	

	5. Hun/han legger ofte merke til små lyder 
som andre ikke legger merke til.
	
	
	
	

	6. Hun/han legger vanligvis merke til husnumre 
eller lignende typer informasjon
	
	
	
	

	7. Hun/han har vansker med å forstå reglene for høflig atferd.

	
	
	
	

	8. Når man leser en fortelling, kan hun/han lett  forestille seg hvordan rollefigurene ser ut.
	
	
	
	

	 9.  Hun/han er opptatt av (fascinert av) datoer.
	
	
	
	

	10. Når hun/han er sammen med mange, følger
      hun/han lett med på flere forskjellige samtaler   

      samtidig.
	
	
	
	

	11. Hun/han synes det er lett å delta i sosialt 
      samvær.
	
	
	
	

	12. Hun/han legger ofte merke til detaljer som andre   

      ikke legger merke til.
	
	
	
	

	13. Hun/han vil heller gå på biblioteket enn på en 
     bursdagfest.
	
	
	
	

	14. Hun/han synes det er lett å dikte opp historier
	
	
	
	

	15. Hun/han tiltrekkes mer av mennesker enn av ting.
	
	
	
	

	16. Hun/han har interesser som opptar henne/ham 
     sterkt, og hun/han blir frustrert (opprørt) dersom 
     hun/han ikke får holde på med disse.
	
	
	
	

	17. Hun/han liker å småprate med folk
	
	
	
	

	18. Når hun/han snakker, kan det være vanskelig for 
      andre å komme til orde.    
	
	
	
	

	19. Hun/han er opptatt av (fascinert av) tall.
	
	
	
	

	20. Når man leser en fortelling, synes hun/han 
     det er vanskelig å forstå intensjonene (hensiktene)    

     og følelsene til rollefigurene i fortellingen.

	
	
	
	

	21. Hun/han liker ikke noe særlig å lese oppdiktede 

     fortellinger.
	
	
	
	

	22. Hun/han synes det er vanskelig å få nye venner.
	
	
	
	

	23. Hun/han legger hele tiden merke til mønstre i 
      ting.
	
	
	
	

	24. Hun/han vil heller se en film enn å gå på 
      museum.      
	
	
	
	

	25. Hun/han blir ikke frustrert (opprørt) dersom 
     hun/han blir forstyrret i sine daglige rutiner.
	
	
	
	

	26. Hun/han vet ikke hvordan hun/han skal holde en 
      samtale gående med jevnaldrende.


	
	
	
	

	27. Hun/han synes det er lett å ”lese mellom linjene” 

      når noen snakker til henne/ham.
	
	
	
	

	28. Hun/han er som regel mer opptatt av helheten 
      enn av de små detaljene.
	
	
	
	

	29. Hun/han er ikke særlig flink til å huske 
      telefonnumre.
	
	
	
	

	30. Hun/han legger vanligvis ikke merke til små 
      forandringer i situasjoner eller i folks utseende.
	
	
	
	

	31. Hun/han kan se det på folk hvis de kjeder seg når 
     hun/han snakker til dem.      
	
	
	
	

	32. Hun/han synes det er lett å veksle frem og tilbake 

      mellom ulike aktiviteter.

	
	
	
	

	33. Når hun/han snakker i telefonen, er hun/han ikke 
       sikker på når det er hennes/hans tur til å si noe.
	
	
	
	

	34. Hun/han liker å gjøre ting spontant (på sparket).
	
	
	
	

	35. Hun/han er ofte den som sist forstår poenget i en 
      vits.
	
	
	
	

	36. Hun/han synes det er lett å skjønne hva folk 
      tenker eller føler bare ved å se på ansikts-

      uttrykket deres.
	
	
	
	

	37. Hvis hun/han blir avbrutt, kan hun/han lett 
      komme i gang igjen med det hun/han holdt på   

      med.
	
	
	
	

	38. Hun/han er flink til å delta i småprat.
	
	
	
	

	39. Folk sier ofte at hun/han snakker om det samme 
      temaet om og om igjen.
	
	
	
	

	40. Da hun/han var i førskolealder, likte hun/han å 
      leke leker sammen med andre barn, der man 
      skulle forestille seg å være noe annet 
      (”late som”- lek).

	
	
	
	

	41. Hun/han liker å samle informasjon om grupper  

      eller kategorier av ting (f.eks. bilmerker, 
      fuglearter, togtyper, plantearter eller lignende).
	
	
	
	

	42. Hun/han synes det er vanskelig å forestille seg 
     hvordan det ville vært å være en annen.
	
	
	
	

	43. Hun/han liker å planlegge alle aktiviteter 
      hun/han deltar i grundig.
	
	
	
	

	44. Hun/han liker sosiale sammenkomster.
	
	
	
	

	45. Hun/han synes det er vanskelig å finne ut av folks 
      intensjoner (hensikter).
	
	
	
	

	46. Hun/han blir engstelig i nye situasjoner.
	
	
	
	

	47. Hun/han liker å møte nye mennesker.
	
	
	
	

	48. Hun/han er flink til å passe på å ikke såre andre 

      folks følelser.
	
	
	
	

	49. Hun/han er ikke så flink til å huske folks 
      fødselsdatoer.
	
	
	
	

	50. Hun/han synes det er svært lett å leke leker med 
      barn, der man skal forestille seg å være noe 
      annet (”late som”- lek).
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