Cociente del Espectro Autista (AQ) Adolescente
Edad: 12-15 años

MUESTRA, SÓLO PARA USO EN INVESTIGACIÓN

Para más detalles, por favor ver: 
S. Baron-Cohen, R. Hoekstra, R. Knick Meyer, S. Wheelwright, (2006)

The Autism Spectrum Quotient (AQ) – Adolescent Version

Journal of Autism and Developmental Disorders
Nombre:………………………………………….…………… Sexo:……………………
F. Nac.: ……/…../……….
Fecha de hoy:.…/…../……….

Cómo completar el cuestionario
Debajo hay una lista de afirmaciones acerca de su hijo/a. Por favor lea cada afirmación muy cuidadosamente y marque el grado de  acuerdo o desacuerdo seleccionando la opción apropiada para cada ítem.
NO DEJE NINGUNA AFIRMACIÓN EN BLANCO
Ejemplos

	
	Acuerdo totalmente
	Acuerdo levemente
	Desacuerdo levemente
	Desacuerdo totalmente

	E1. Desea correr riesgos 


	
	
	
	

	E2. Le gustan los juegos de mesa 


	
	
	
	

	E3. Le resulta fácil aprender a tocar 
      intrumentos musicales
	
	
	
	

	E4. Le fascinan otras culturas

	
	
	
	


	
	Acuerdo totalmente
	Acuerdo levemente
	Desacuerdo levemente
	Desacuerdo totalmente

	1. Prefiere hacer cosas con otras personas más que solo/a

	
	
	
	

	2. Prefiere hacer las cosas de la misma manera una y otra vez

	
	
	
	

	3. Si trata de imaginar algo, le resulta muy fácil crear una imagen en su mente
	
	
	
	

	4. Frecuentemente se queda tan absorto/a con alguna cosa que pierde de vista otras cosas
	
	
	
	

	5. Suele notar sonidos tenues que otros no escuchan

	
	
	
	

	6. Habitualmente se fija en las patentes de los autos o en tipos  similares de información
	
	
	
	

	7. La gente con frecuencia le dice que ha dicho algo descortés, aunque él/ella piense que ha sido cortés
	
	
	
	

	8. Cuando lee un cuento, le resulta fácil imaginar la apariencia de los personajes
	
	
	
	

	9. Le fascinan las fechas

	
	
	
	

	10. En un grupo social, puede seguir fácilmente varias conversaciones de diferentes personas a la vez
	
	
	
	

	11.  Le resultan fáciles las situaciones sociales

	
	
	
	

	12. Tiende a fijarse en detalles que otros no notan

	
	
	
	

	13. Preferiría ir más a una biblioteca que a una fiesta

	
	
	
	

	14. Le resulta fácil inventar historias

	
	
	
	

	15. Le atraen más las personas que las cosas

	
	
	
	

	
	Acuerdo totalmente
	Acuerdo levemente
	Desacuerdo levemente
	Desacuerdo totalmente

	16. Le interesan mucho ciertos temas y se pone mal si no se puede dedicar a ellos
	
	
	
	

	17. Disfruta de la cháchara social


	
	
	
	

	18. Mientras habla no es siempre fácil que otros puedan hacer algún comentario intercalado
	
	
	
	

	19. Le fascinan los números


	
	
	
	

	20. Cuando lee un cuento le resulta difícil darse cuenta de las intenciones de los personajes
	
	
	
	

	21. No disfruta particularmente leyendo ficción

	
	
	
	

	22. Le resulta difícil hacer nuevos amigos

	
	
	
	

	23. Nota patrones en las cosas todo el tiempo

	
	
	
	

	24. Preferiría ir más al teatro que a un museo

	
	
	
	

	25. No se altera si le cambian la rutina diaria

	
	
	
	

	26. Con frecuencia se da cuenta de que no sabe mantener una conversación 
	
	
	
	

	27. Le resulta fácil “leer entre líneas” cuando alguien le habla

	
	
	
	

	28. Suele concentrarse más en el cuadro entero que en los pequeños detalles
	
	
	
	

	29. No es muy bueno/a para recordar números de teléfono

	
	
	
	

	30. No suele notar pequeños cambios en una situación o en el aspecto de una persona
	
	
	
	

	31. Se puede dar cuenta si quien lo/a escucha se está aburriendo

	
	
	
	

	
	Acuerdo totalmente
	Acuerdo levemente
	Desacuerdo levemente
	Desacuerdo totalmente

	32. Le resulta fácil hacer más de una cosa a la vez

	
	
	
	

	33. Cuando habla por teléfono no está seguro/a de cuándo le toca hablar
	
	
	
	

	34. Disfruta de hacer cosas espontáneamente

	
	
	
	

	35. Suele ser el/la último/a en entender un chiste

	
	
	
	

	36. Le resulta fácil saber lo que el otro piensa o siente con sólo mirarle la cara
	
	
	
	

	37. Si hay una interrupción, puede volver rápidamente a lo que estaba haciendo
	
	
	
	

	38. Es bueno/a para la cháchara social

	
	
	
	

	39. La gente suele decirle que habla persistentemente del mismo tema
	
	
	
	

	40. Cuando era más chico/a solía disfrutar jugando a “hacer como que” con otros niños (ej, jugar al doctor o a las visitas)
	
	
	
	

	41. Le gusta juntar información sobre categorías de cosas  (ej, tipos de autos, pájaros, plantas, trenes, etc.)
	
	
	
	

	42. Le cuesta imaginar cómo sería ser otra persona

	
	
	
	

	43. Le gusta planear cuidadosamente cualquier actividad en la que participe
	
	
	
	

	44. Disfruta de los eventos sociales

	
	
	
	

	45. Le resulta difícil darse cuenta de las intenciones de la gente

	
	
	
	

	46. Las situaciones nuevas le generan ansiedad

	
	
	
	


	
	Acuerdo totalmente
	Acuerdo levemente
	Desacuerdo levemente
	Desacuerdo totalmente

	47. Disfruta conociendo gente nueva

	
	
	
	

	48. Es diplomático/a

	
	
	
	

	49. No es bueno/a para recordar la fecha de nacimiento de la gente

	
	
	
	

	50. Le resulta muy fácil jugar con otros niños a juegos que impliquen “hacer como que”
	
	
	
	


(MRC-SBC/SJW Feb 1998
