Cuestionario de la Personalidad de Cambridge-Revisado 
SQ-R
Por favor, complete esta información y luego lea las instrucciones que están debajo
TODA LA INFORMACIÓN ES ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL
Nombre:........................................................................ Sexo:.........................

Fecha de nacimiento:....................................
Fecha  de hoy:...........................

Cómo completar el cuestionario
Debajo hay una lista de afirmaciones. Por favor, lea cada afirmación  muy cuidadosamente y marque su grado de acuerdo o desacuerdo con una “X” en el casillero correspondiente. No hay respuestas correctas o incorrectas, ni preguntas capciosas. 
PARA QUE LA ESCALA SEA VALIDA, DEBE CONTESTAR TODAS LAS PREGUNTAS.
	
	
	Acuerdo fuertemente
	Acuerdo levemente
	Desacuerdo levemente
	Desacuerdo fuertemente


	1.
	Me resulta muy  fácil usar tablas de horarios de trenes, aún si implica buscar varias conexiones.
	
	
	
	

	2.
	Me gustan los negocios de música o las librerías  porque  están bien organizados.
	
	
	
	

	3.
	No disfrutaría de organizar eventos ej. cenas de beneficencia, fiestas, conferencias.
	
	
	
	

	4.
	Cuando leo algo, siempre me fijo si está gramaticalmente correcto.


	
	
	
	

	5.
	Categorizo a la gente en diferentes tipos (en mi mente).


	
	
	
	

	6.
	Me resulta difícil leer y entender mapas.


	
	
	
	

	7.
	Cuando veo una montaña, pienso en cómo se formó. 


	
	
	
	

	8.
	No estoy interesado/a en los detalles de tasas de cambio, tasas de interés, bonos y acciones.
	
	
	
	

	9.
	Si estuviera por comprar un auto, querría obtener información específica sobre la capacidad del motor. 
	
	
	
	

	10.
	Me resulta difícil aprender a programar videograbadoras.


	
	
	
	

	11.
	Cuando algo me gusta, me gusta coleccionar varios ejemplos diversos de ese tipo de objeto para poder ver como difieren entre sí.
	
	
	
	

	12.
	Cuando aprendo un idioma, me intrigan sus reglas gramaticales. 


	
	
	
	

	13.
	Me gusta saber cómo están formados los comités, a quiénes representan sus miembros y cuáles son sus funciones.
	
	
	
	

	14.
	Si tuviera una colección (ej, CDs, monedas, estampillas) estaría muy organizada.
	
	
	
	


	
	
	Acuerdo fuertemente
	Acuerdo levemente
	Desacuerdo levemente
	Desacuerdo fuertemente


	15.
	Me resulta difícil entender los manuales de instrucciones para hacer funcionar a los electrodomésticos. 
	
	
	
	

	16.
	Cuando miro un edificio me da curiosidad la forma precisa en la que fue construido.
	
	
	
	

	17.
	No me interesa entender cómo funciona la comunicación inalámbrica (ej, teléfonos celulares).
	
	
	
	

	18.
	Cuando viajo en tren, suelo pensar en cómo están coordinadas exactamente las redes viales.
	
	
	
	

	19.
	Disfruto mirando los catálogos de productos, viendo y comparando los detalles de cada producto.
	
	
	
	

	20.
	Cuando algo se me termina en casa, siempre lo agrego a una lista de compras.
	
	
	
	

	21.
	Sé, con una precisión razonable, cuánto dinero ha salido y entrado en mi cuenta bancaria este mes.
	
	
	
	

	22.
	Cuando era joven no disfrutaba coleccionando series de cosas ej: calcomanías, figuritas de fútbol, etc.
	
	
	
	

	23.
	Me interesa mi árbol genealógico y entender cómo se relaciona  cada uno dentro de la familia.
	
	
	
	

	24.
	Cuando aprendo sobre eventos históricos no pongo atención en las fechas exactas.
	
	
	
	

	25.
	Me resulta fácil captar exactamente cómo funciona la probabilidad en las apuestas.
	
	
	
	

	26.
	No disfruto de juegos que implican un alto grado de estrategia (ej: ajedrez, TEG).
	
	
	
	

	27.
	Cuando aprendo sobre una nueva categoría me gusta comprender en detalle las pequeñas diferencias entre los distintos miembros de la misma.
	
	
	
	

	28.
	No me genera malestar si las personas que viven conmigo cambian mis rutinas.
	
	
	
	

	29.
	Cuando miro un animal, me gusta saber a qué especie precisa pertenece.
	
	
	
	

	30.
	Puedo recordar grandes cantidades de información acerca de un tema que me interesa, ej: banderas del mundo, logos de aerolíneas.
	
	
	
	

	31.
	En casa no guardo de forma ordenada los documentos importantes, ej, garantías, pólizas
	
	
	
	

	32.
	Me fascina saber cómo funcionan las máquinas. 
	
	
	
	

	33.
	Cuando miro un mueble, no me fijo en los detalles de su construcción. 
	
	
	
	


	
	
	Acuerdo fuertemente
	Acuerdo levemente
	Desacuerdo levemente
	Desacuerdo fuertemente


	34.
	Conozco muy poco acerca de las diferentes etapas del proceso de legislación en mi país.
	
	
	
	

	35.
	No suelo ver documentales científicos en TV ni leer artículos acerca de ciencia y naturaleza. 
	
	
	
	

	36.
	Si alguien me para y me pregunta cómo llegar a un lugar, podría orientarlo hacia cualquier parte de mi ciudad. 
	
	
	
	

	37.
	Cuando miro un cuadro, habitualmente no pienso en la técnica utilizada para hacerlo.
	
	
	
	

	38.
	Prefiero las interacciones sociales que están estructuradas en relación a una actividad clara, ej, un hobby.
	
	
	
	

	39.
	No siempre controlo los recibos, etc. comparándolos con mi estado de cuenta bancaria.
	
	
	
	

	40.
	No me interesa como está organizado el gobierno en diferentes ministerios y departamentos.
	
	
	
	

	41.
	Me interesa saber el recorrido de un río desde su fuente hasta el mar.
	
	
	
	

	42.
	Tengo una gran colección ej, de libros, CDs, DVDs, videos, etc.
	
	
	
	

	43.
	Si hubiese un problema eléctrico en mi casa, podría arreglarlo yo mismo/a.
	
	
	
	

	44.
	Mi ropa no está cuidadosamente organizada en diferentes tipos en mi ropero.
	
	
	
	

	45.
	Leo raramente artículos o páginas web sobre nueva tecnología.

	
	
	
	

	46.
	Puedo fácilmente visualizar cómo se conectan las rutas en mi región.

	
	
	
	

	47.
	Cuando hay una elección política, no me interesan los resultados de cada electorado.
	
	
	
	

	48.
	No disfruto particularmente aprendiendo sobre hechos y personajes históricos.
	
	
	
	

	49.
	Tiendo a no recordar los cumpleaños de la gente (día y mes en el que cumple).
	
	
	
	

	50.
	Cuando camino en el campo, me da curiosidad conocer las diferencias entre los distintos tipos de árboles. 
	
	
	
	

	51.
	Me resulta difícil entender la información que me manda el banco relacionada con sistemas de inversión y ahorro.
	
	
	
	

	52.
	Si comprara una cámara de fotos, no me fijaría cuidadosamente en la calidad de la lente.
	
	
	
	


	
	
	Acuerdo fuertemente
	Acuerdo levemente
	Desacuerdo levemente
	Desacuerdo fuertemente


	53.
	Si comprara una computadora, me gustaría saber detalles específicos de la capacidad del disco rígido y la velocidad del procesador. 
	
	
	
	

	54.
	No suelo leer muy cuidadosamente los documentos legales. 

	
	
	
	

	55.
	Cuando llego a la caja del supermercado pongo los diferentes tipos de mercadería en bolsas separadas.
	
	
	
	

	56.
	No sigo ningún orden en particular cuando limpio mi casa.

	
	
	
	

	57.
	No disfruto  de debates políticos exhaustivos.
	
	
	
	

	58.
	No soy meticuloso/a cuando hago arreglos o mejoras por mi cuenta  en mi casa.
	
	
	
	

	59.
	No disfrutaría planeando un negocio de principio a fin.

	
	
	
	

	60.
	Si comprara un aparato de música, me gustaría conocer sus características técnicas específicas.
	
	
	
	

	61.
	Tiendo a guardar las cosas que otros tirarían, en caso de que puedan ser útiles en el futuro.
	
	
	
	

	62.
	Evito situaciones que no puedo controlar.
	
	
	
	

	63.
	No me importa saber los nombres de las plantas que veo. 


	
	
	
	

	64.
	Cuando escucho el pronóstico del tiempo no me interesan mucho los patrones meteorológicos.
	
	
	
	

	65.
	No me molesta  si las cosas en casa no están en su lugar apropiado.

	
	
	
	

	66.
	En matemática, me intrigan las reglas y patrones que gobiernan a los números. 
	
	
	
	

	67.
	Me resulta difícil orientarme en una ciudad nueva.
	
	
	
	

	68.
	Podría listar mis 10 libros favoritos, recordando de memoria títulos y autores.
	
	
	
	

	69.
	Cuando leo el diario, me atraen las tablas de información, tales como los resultados del torneo de fútbol o los índices de la bolsa.
	
	
	
	

	70.
	Cuando estoy en un avión no pienso en la aerodinámica. 

	
	
	
	

	71.
	No mantengo registros cuidadosos de los gastos de la casa.
	
	
	
	

	72.
	Cuando tengo que hacer muchas compras, me gusta planear a cuáles negocios voy a ir y en qué orden.
	
	
	
	


	
	
	Acuerdo fuertemente
	Acuerdo levemente
	Desacuerdo levemente
	Desacuerdo fuertemente


	73.
	Cuando cocino no pienso en la manera precisa en la que los diferentes métodos e ingredientes contribuyen al producto final. 
	
	
	
	

	74.
	Cuando escucho una pieza de música, siempre noto la forma en la que está estructurada. 
	
	
	
	

	75.
	Podría hacer de memoria una lista de mis 10 canciones favoritas, incluyendo el título y el nombre del intérprete de cada canción. 
	
	
	
	


Gracias por completar este cuestionario. 
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