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ΔΕΙΓΜΑ ΓΙΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΧΡΗΣΗ ΜΟΝΟ. 

 

For full details, please see: 
 
B. Auyeung, C. Allison, S. Wheelwright, S. Baron-Cohen (2012) 
Brief Report: Development of the Adolescent Empathy and Systemizing Quotients 
Journal of Autism and Developmental Disorders. 
 
Για την παρούσα ελληνική μετάφραση έχει χορηγηθεί άδεια από τους συγγραφείς. 

 

 

 

Ονοματεπώνυμο:...........................................     Φύλο:........................................... 

 

Ημ/νία γέννησης:...................................     Ημ/νία συμπλήρωσης................................. 

 

 

Πώς να συμπληρώσετε το ερωτηματολόγιο 

Παρακάτω υπάρχει μια λίστα δηλώσεων που αφορούν το παιδί σας. Παρακαλούμε διαβάστε κάθε πρόταση 

πολύ προσεκτικά και βαθμολογείστε πόσο πολύ συμφωνείτε ή διαφωνείτε με αυτή επιλέγοντας το κατάλληλο 

κουτάκι δίπλα από κάθε δήλωση.  

ΜΗΝ ΠΑΡΑΛΕΙΨΕΤΕ ΚΑΜΙΑ ΠΡΟΤΑΣΗ. 

Παραδείγματα 

E1. Θα αναστατωνόταν πάρα πολύ αν δεν μπορούσε 

να ακούσει μουσική κάθε μέρα. 

Συμφωνώ 
Πλήρως 

Συμφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Πλήρως 
 

E2. Προτιμάει να μιλάει στο τηλέφωνο με τους 

φίλους του/της αντί να τους γράφει γράμματα. 

Συμφωνώ 
Πλήρως 

Συμφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Πλήρως 
 



 

 Συμφωνώ 
Πλήρως 

Συμφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Πλήρως 

1. Το παιδί μου χρησιμοποιεί πολύ εύκολα τα δρομολόγια 
των τρένων, ακόμα και όταν περιλαμβάνουν πολλαπλές 
συνδέσεις.  

    

2. Αρέσουν στο παιδί μου τα βιβλιοπωλεία και τα 
καταστήματα με δίσκους μουσικής γιατί είναι 
οργανωμένα με ακρίβεια.  
 

    

3. Στο παιδί μου δεν θα άρεσε να οργανώνει εκδηλώσεις, 
όπως π.χ. ένα πάρτι. 

    

4. Όταν το παιδί μου διαβάζει κάτι, πάντα παρατηρεί εάν 
είναι γραμματικά σωστό. 

    

5. Το παιδί μου κατηγοριοποιεί τους ανθρώπους σε 
διάφορους τύπους στο μυαλό του/της. 
 

    

6. To παιδί μου δυσκολεύεται να διαβάσει και να 
καταλάβει έναν χάρτη. 

    

7. Όταν το παιδί μου κοιτάζει μια γέφυρα δεν σκέφτεται το 
με πόση ακρίβεια είναι κατασκευασμένη. 

    

8. Το παιδί μου δυσκολεύεται να μάθει πώς να 
προγραμματίζει την εγγραφή του βίντεο.  

    

9. Όταν αρέσει κάτι στο παιδί μου, συλλέγει πολλά 
διαφορετικα είδη αυτού του τύπου αντικειμένων, έτσι 
ώστε να μπορεί να βλέπει πώς αυτά διαφέρουν μεταξύ 
τους.  

    

10. Όταν το παιδί μου μαθαίνει μία γλώσσα το ενδιαφέρον 
του/της κεντρίζεται από τους κανόνες της γραμματικής.  

    

11. Το παιδί μου, δεν ενδιαφέρεται για τις λεπτομέρειες του 
δελτίου καιρού καθημερινά (π.χ. πίεση, θερμοκρασία, 
ταχύτητα ανέμου κ.α.). 

    

12. Εάν το παιδί μου είχε κάποια συλλογή (π.χ. CDs, 
νομίσματα, γραμματόσημα κ.α.) θα ήταν πολύ καλά 
οργανωμένη. 
 

    

13. Όταν το παιδί μου κοιτάζει ένα κτίριο δεν έχει 
περιέργεια για τον ακριβή τρόπο με τον οποίο 
κατασκευάστηκε. 

    

14. Το παιδί μου δεν ενδιαφέρεται να καταλάβει πώς 
λειτουργούν οι ασύρματες επικοινωνίες (π.χ. κινητά 
τηλέφωνα). 

    

15. Αρέσει στο παιδί μου να κοιτάζει καταλόγους 
προϊόντων, να βλέπει τις λεπτομέρειες του κάθε 
προϊόντος και να τα συγκρίνει μεταξύ τους. 

    



 Συμφωνώ 
Πλήρως 

Συμφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Πλήρως 

16. Το παιδί μου γνωρίζει, με σχετική ακρίβεια, πόσα 
χρήματα έχει ξοδέψει και πόσα έχουν απομείνει από το 
χαρτζιλίκι του/της.  

    

17. Όταν το παιδί μου ήταν μικρότερο, δεν του άρεσε να 
συλλέγει σύνολα αντικειμένων (π.χ. αυτοκόλλητα, 
κάρτες ποδοσφαίρου κ.τ.λ.).  

    

18. Το παιδί μου ενδιαφέρεται για το οικογενειακό δέντρο 
και για την συγγένεια που έχει ο ένας με τον άλλον στην 
οικογένεια.  

    

19. Όταν το παιδί μου μαθαίνει ιστορικά γεγονότα, δεν 
εστιάζει στις ακριβείς ημερομηνίες.  

    

20. Δεν αρέσουν στο παιδί μου παιχνίδια που 
περιλαμβάνουν σε μεγάλο βαθμό τη στρατηγική (π.χ. 
σκάκι κ.τ.λ).   

    

21. Όταν το παιδί μου μαθαίνει για μια νέα κατηγορία, 
του/της αρέσει να εμβαθύνει στις λεπτομέρειες, ώστε 
να καταλάβει τις μικρές διαφορές ανάμεσα στα 
διαφορετικά μέλη αυτής της κατηγορίας. 

    

22. Το παιδί μου, δεν το βρίσκει «οδυνηρό» αν οι άνθρωποι 
που ζουν μαζί του/της αναστατώσουν τις συνήθειές 
του/της. 

    

23. Όταν το παιδί μου κοιτάζει ένα ζώο, του/της αρέσει να 
γνωρίζει σε ποιο ακριβώς είδος ανήκει.  
 

    

24. Το παιδί μου, μπορεί να θυμάται ένα μεγάλο όγκο 
πληροφοριών σχετικά με ένα θέμα που τον/την 
ενδιαφέρει (π.χ. σημαίες κρατών, λογότυπα 
αεροπορικών εταιριών κ.τ.λ.).  

    

25. Στο σχολείο, το παιδί μου δεν αρχειοθετεί προσεκτικά 
το σύνολο της δουλειάς του/της. 

    

26. Το παιδί μου ενθουσιάζεται με τον τρόπο που 
δουλεύουν διάφορα μηχανήματα.  

    

27. Όταν το παιδί μου κοιτάζει ένα έπιπλο, δεν παρατηρεί 
τις λεπτομέρειες για το πώς αυτό κατασκευάστηκε.  

    

28. Το παιδί μου, δεν προσπαθεί να επεξεργαστεί τους 
κανόνες για το τι λέμε και τι κάνουμε σε διαφορετικές 
κοινωνικές περιστάσεις.  

    

29. Το παιδί μου δεν έχει την τάση να παρακολουθεί στη 
τηλεόραση επιστημονικά ντοκιμαντέρ ή να διαβάζει 
άρθρα για την επιστήμη και την φύση.  

    

30. To παιδί μου θα μπορούσε να δώσει οδηγίες 
κατεύθυνσης για τις περισσότερες περιοχές της πόλης. 

    



 Συμφωνώ 
Πλήρως 

Συμφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Πλήρως 

31. Όταν το παιδί μου κοιτάζει έναν πίνακα ζωγραφικής, 
συνήθως δεν σκέφτεται για την τεχνική που 
χρησιμοποιήθηκε προκειμένου αυτός να φτιαχτεί.  

    

32. Το παιδί μου,  προτιμάει κοινωνικές συναναστροφές 
δομημένες γύρω από συγκεκριμένη δραστηριότητα (π.χ. 
κάποιο χόμπι).  

    

33. Το παιδί μου,  ενδιαφέρεται να γνωρίζει την διαδρομή 
που ακολουθεί ένα ποτάμι από την πηγή του μέχρι την 
θάλασσα.  

    

34. Το παιδί μου είναι συλλέκτης (π.χ. βιβλίων, νομισμάτων 
κ.τ.λ.).  

    

35. Τα ρούχα του παιδιού μου δεν είναι προσεκτικά 
οργανωμένα κατά είδος μέσα στην ντουλάπα του/της.  

    

36. Το παιδί μου σπάνια διαβάζει άρθρα ή ιστοσελίδες για 
τις νέες τεχνολογίες. 

    

37. Δεν αρέσει στο παιδί μου ιδιαίτερα να μαθαίνει για 
γεγονότα και προσωπικότητες της ιστορίας.  

    

38. Το παιδί μου δεν έχει την τάση να θυμάται τα γενέθλια 
των άλλων (με την έννοια της ακριβούς ημερομηνίας).  

    

39. Όταν το παιδί μου περπατάει στην εξοχή, είναι 
περίεργος/η για το πώς διαφέρουν μεταξύ τους τα 
διάφορα είδη δέντρων.  

    

40. Εάν το παιδί μου έπαιρνε μια φωτογραφική μηχανή δεν 
θα κοίταζε προσεκτικά την ποιότητα του φακού.  

    

41. Εάν το παιδί μου έπαιρνε έναν ηλεκτρονικό υπολογιστή, 
θα ήθελε να γνωρίζει ακριβείς λεπτομέρειες για τη 
χωρητικότητα του σκληρού του δίσκου και την ταχύτητα 
του επεξεργαστή. 

    

42. Το παιδί μου, δεν ακολουθεί κάποιο συγκεκριμένο 
σύστημα όταν συγυρίζει το δωμάτιό του/της. 

    

43. Το παιδί μου, αν αγόραζε ένα στερεοφωνικό, θα ήθελε 
να γνωρίζει τα ακριβή τεχνικά του χαρακτηριστικά.  

    

44. Το παιδί μου, έχει την τάση να κρατάει αντικείμενα, που 
ίσως άλλοι πετούσαν, στην περίπτωση που φανούν 
χρήσιμα στο μέλλον.  

    

45. Το παιδί μου αποφεύγει καταστάσεις τις οποίες δεν 
μπορεί να ελέγξει.  

    

46. Το παιδί μου δεν ενδιαφέρεται να μάθει τα ονόματα 
των φυτών που βλέπει.  

    



 Συμφωνώ 
Πλήρως 

Συμφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Πλήρως 

47. Όταν το παιδί μου ακούει το δελτίο καιρού δεν 
ενδιαφέρεται ιδιαίτερα για τα μετεωρολογικά 
φαινόμενα.  

    

48. Το παιδί μου, δεν ενοχλείται εάν δεν είναι τα πράγματα 
στο σπίτι στην κατάλληλη θέση.  

    

49. Στα μαθηματικά, το παιδί μου «κεντρίζεται» από τους 
κανόνες και τα πρότυπα που διέπουν τους αριθμούς.  

    

50. Είναι  δύσκολο για το παιδί μου να προσανατολιστεί σε 
μια νέα πόλη.  

    

51. Το παιδί μου μπορεί να απαριθμήσει τα 10 αγαπημένα 
του βιβλία, ανακαλώντας τίτλους και συγγραφείς από 
μνήμης.  

    

52. Το παιδί μου προτιμάει να διαβάζει βιβλία μύθων ή 
φαντασίας παρά αληθινές ιστορίες.  

 

    

53. Όταν το παιδί μου έχει να κάνει πολλά ψώνια, του/της 
αρέσει να προγραμματίζει ποια καταστήματα θα 
επισκεφτεί και με ποια σειρά.  

    

54. Όταν το παιδί μου ακούει ένα μουσικό κομμάτι, πάντα 
παρατηρεί τον τρόπο που αυτό είναι δομημένο. 

    

55. Το παιδί μου, θα μπορούσε να φτιάξει μια λίστα από 
μνήμης με τα 10 πιο αγαπημένα του τραγούδια, 
συμπεριλαμβανόμενων των τίτλων και του ονόματος 
του καλλιτέχνη που εκτέλεσε το κάθε τραγούδι.  

    

 MRC-SBC/SJW Feb 1998 


