
 
 

 

 

 

Reading the Mind in The eyes test 
  

 براي استفاده پژوهشی. گفتارآزمون ذهن خوانی از طریق 
  )1391( 1وحید نجاتی: برگردان به پارسی

  

  :..............جنسیت: .......                          نام و نام خانوادگی

  :............تاریخ اجرا    :...............                         تاریخ تولد

  :..............کد آزمودنی

  

  

  

  

  

  

                                                             
1 Vahid Nejati 



  :معرفی آزمون

جملات از نظر معنایی بار هیجانی خاصی نداشتند مانند . جمله کوتاه تهیه شد 72براي تهیه این ابزار ابتدا 

شده است و در حالت ذهنی که در آزمون بارون کوهن اشاره  36اي از سیاهه. "من دارم میام"، "در رو ببند"

نفر از دانشجویان بازیگري دانشگاه سوره  36سپس . ، تهیه گردید)20(نسخه فارسی آن نیز ترجمه شده است 

براي هر حالت ذهنی از . صدا بیان نمودند حالت ذهنی، در یک محیط بدون سرو 36این جملات را براي 

بازیگران براي هر حالت ذهنی توسط  صداي ضبط شده. پیش تعیین شده دو جمله توسط هر بازیگر گفته شد

در انتخاب . نفر دانشجوي روانشناسی شنیده شد و بهترین صداي توصیف کننده حالت ذهنی انتخاب شد 10

صداها دقت شد که تا از هر نفر فقط یک صدا در مجموعه قرار گیرد، تا اثر آشنایی با صداي گوینده در گویه 

فایل صوتی به عنوان گویه هاي آزمون  36نهایتاً . ي مؤخر نداشته باشدخوانی گویه هاهاي مقدم اثري بر ذهن

جوابی از حالات ذهنی که در مورد هر گزینه به جز حالت ذهنی مورد  اي چهاردر نظر گرفته شد و پاسخ نامه

نیمی از صداها توسط گویشور مرد و نیمی توسط گویشور . نظر، سه حالت ذهنی غیر مرتبط دیگر وجود داشت

  .ن گفته شده بودز

  

  

  

  

  

  

  

  



  :روش تکمیل آزمون

 تصویر هر به مربوط درست گزینه روي تصویر هر به دقیق نگاه از پس است خواهشمند: شرکت کننده گرامی

  .علامت ضربدر بزنید
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 مقیاس ذهن خوانی از طریق گفتارگذاري نمره روشپاسخ نامه و 

هر چه فرد نمرات . است 0و پایین ترین نمره  36 بالاترین نمره. باشدمی 1و  0گذاري این آزمون به صورت نمره
  .دست آورد، توانایی ذهن خوانی او بیشتر استبالاتري را به

  گزینه چهارم  مگزینه سو  گزینه دوم  گزینه اول  شماره تصویر

طبع شوخ مأیوس  1  شرمنده +مطمئن 

مشغولدل  2 زده وحشت +  آزرده خصمانه 

 +مردد مهربان بانشاط مبهوت  3

پرداز خیال سردرگم هراسیده  4 زده خجالت +  

بخش اطمینان  5 طبع شوخ +محتاط مغرور   

 کنجکاو راضی عذرخواهانه +جسور  6

 +مصمم مشغول مبهوت کسل  7

یعصبان کسل  8 خاطر آسوده   +بانشاط 

شده متهم  9  عصبانی ناامید افسرده +

 عصبانی +باملاحظه مشوق دلسوزانه  10

زده هیجان خصمانه  11  +پکر عصبانی 

 ترسیده +غمگین مغرور آزرده  12

بخش اطمینان  13 طبع شوخ +محتاط مغرور   

بزنگ گوش  14 قرار بی  پرداز خیال   مبهوت +

بزنگ گوش کمرو +خصمانه مضطرب  15  

 عذرخواهانه خونگرم +ناراحت مأیوس  16
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طبع شوخ آشفته +مشتاق متقاعد  17  

زن طعنه +نگران خونگرم  18  عصبانی 

طبع شوخ مهربان قانع  19  +علاقمند 

نگران دل  20 پرداز خیال + زده خجالت مقصر   

 شرمنده عصبی +مشکوك مردد  21

زن لاس خصمانه ناامید  22  سپاسگزار +

 +محتاط سمج کسل مبهوت  23

طبع شوخ +سمج مشغول آرام  24  

 گیج عصبی سمج +متفکرانه  25

زده هیجان  26 یافته تسکین کمرو   +دلسرد 

رانهمتفک آشفته مشوق رضایتمند  27 + 

زده وحشت  28  مبهوت دستپاچه +بدگمان 

شده تهدید کمرو  29  مصمم +متوقّع 

زن طعنه +دودل  30  مغرور سپاسگزار 

رددلس +علاقمند  31  ترسیده دیرباور 

زن لاس  32  ترسیده مشغول +پشیمان 

مشغول دل قدردان سمج ملتمسانه  33 + 

زدهخجالت +شکاك مأیوس  34 تفاوت بی   

زده وحشت  35  مقتدر +خونگرم گنهکار 

بزنگ گوش  36  +جدي شرمنده سردرگم 

  


