”"Reading the mind in the eyes” test — development of the Slovenian version

With the permission of Professor Baron-Cohen, the English version as presented
on the Autism Research Centre website was translated into Slovenian language,
using dictionary translation whenever possible, but being more true to the word
meaning implied by the synonyms and examples in the word definition list in
the original test when necessary.

Franciscan Family Institute is a private institution in Slovenia, providing
therapeutic help to couples and families in need and educating therapists to help
families and couples.

At the institute the clinical work takes place in accordance with the relational
family model of therapy, which is based on the transformation of
intergenerational emotional patterns in personal relationships.

The institute is a member of European Family Therapy Association (EFTA),
Training Institute Chamber (TIC) and Social chamber of Slovenia.
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Katarina Kompan Erzar, PhD, Assistant Professor

PhD in psychology, family and marriage therapist, supervisor with a licence
E-mail: lia-katarina.kompan@guest.arnes.si

Jozica Majeric
Specialist in marriage and family therapy
E-mail: jozica.majeric@gmail.com

Franciskanski druzinski institut, Presernov trg 4, 1000 Ljubljana, Slovenia,
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Test prepoznavanja emocionalnih izrazov iz o¢i (angl. »The Reading the Mind in the
Eyes«) Simon Baron Cohen

Navodila za odrasle

Za vsak par oc€i izberite in obkrozite besedo, ki po vaSem mnenju najbolje opise, kaj
oseba na sliki misli ali ¢uti. Lahko se zgodi, da je po vaSem obcutku mozen ve¢ kot en
odgovor, vendar vas prosimo, da se odloCite le za eno besedo, za katero menite, da je
najbolj primerna. Preden se odloCite, pozorno preberite vse S$tiri besede. Poskusite
narediti nalogo &im hitreje, ¢eprav niste asovno omejeni. Ce resni¢no ne boste razumeli
pomena posamezne besede, si lahko pomagate s prilozenimi razlagami.

RAZLAGA POJMOV:

AROGANTEN

BREZBRIZEN

CUTISE

KRIVEGA

DOBRO

RAZPOLOZEN

DVOMI

GLOBOKO
ZAMISLJEN

GOTOV VASE

HVALEZEN

domisljav, samovsecen, vzviSen, ima pretirano visoko mnenje o sebi
Aroganten moski je mislil, da ve o politiki ve¢ kot drugi.

neopredeljen, mlacen, neodziven
Tine je bil popolnoma brezbriZen do tega ali iti v kino ali lokal.

obZzaluje storjeno napako
David se je pocutil krivega zaradi prevare.

se zabava
Sala, ki mi jo je nekdo povedal, me je spravila v dobro
razpoloZenje.

negotov, sumnicav, dvomec, ne verjame najbolj
Marija je dvomila, da ji njen sin govori resnico.

opazovanje, preudaren, zamisljen, pozoren
Boris je bil globoko zamisljen na vecCer pred svojim Sestdesetim
rojstnim dnevom.

verjame vase, je prepri¢an vase
Teniski igralec je bil gotov vase in v svojo zmago.

prijeten, razveseljiv
Tjasa je bila neznancem zelo hvaleZna za prijaznost.
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IGRIV

ISCE RESITEV

KLJUBOVALEN

KOLEBA

LJUBEC

MOLEDUIJE

NAKLONIJEN

NAVDUSEN

NEGOTOV

NEJEVEREN

NEJEVOLJEN

NEODLOCEN

poln veselja in energije
Neli je bila na svoji zabavi zelo igriva.

zbegan, zmeden

Po eni uri reSevanja krizanke je Jasna Se vedno iskala reSitev
enega gesla.

nespostljiv, predrzen, drzen, mu ni mar, kaj si drugi mislijo
Nasprotniki ubijanja zivali so ostali kljubovalni tudi potem,
ko so jih poslali v zapor.

se odloca, sprejema odlocitev
Moski je kolebal za koga bo glasoval na volitvah.

kazati naklonjenost nekomu
Vecina mamic ljubece izkazuje naklonjenost svojim
dojenckom tako, da jih poljublja in ljubkuje.

prosi
Nika je moledovala, ko je poskusala prepricati svojega oceta,
da ji posodi avto

prijeten, ljubezniv
Naklonjeno dekle je pokazalo turistom pot do centra mesta.

zanesenjaski, strasten, pozeljiv
Suzana je bila zelo navduSena nad novim fitness programom.

dvomi, omahljiv, sumicav
Peter je bil negotov ob ponudbi presenetljivo poceni
televizorja v lokalu.

nezaupljiv
Simon je bil nejeveren, ko je slisal, da je zadel na loteriji

razdraZen, nezadovoljen
Janko je bil nejevoljen, ko je izvedel, da je zamudil zadnji
avtobus domov.

negotov, obotavljajo¢, omahljiv, nejasen
Tom je bil tako neodlocen, da se ni znal odlociti niti kaj bo jedel za kosilo.
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NEPOPUSTLIIV

NESTRPEN

NEZAUPLJIV

OBLASTEN

OBTOZUJOC

OBUPAN

OBZALUJE

OCARAN

ODLOCEN

OGROZUJOC

OKLEVAJOC

OSRAMOCEN

Z resnimi hameni
Boris je bil zelo nepopustljiv glede svojega verskega
prepricanja.

nepotrpezljiv, nemiren, hoce, da se nekaj zelo kmalu zgodi
Jana je bila neverjetno nestrpna, ko je ¢akala prijatelja Ze
celih 20 minut.

sumnicav, dvomi, oprezen
StarejSa Zenska je bila nezaupljiva do neznanca pred vrati.

dominanten, ukazovalen, gospodovalen
Nacelnik vojske je deloval zelo oblastno, ko je pregledoval
cete novincev.

obdolzuje
Policist je obtozil moskega kraje denarnice.

pobit, obupan, brez upanja
Gorazd je bil obupan, ker ni dobil sluzbe, ki si jo je Zelel.

otozen, zalosten
Lea je vedno obzalovala, da ni potovala, ko je bila Se mlajsa.

prevzet, navdusSen, zelo zainteresiran
Otroci so bili oéarani nad velikimi valovi v morju.

preprican
Jana je delovala zelo odlo€eno, ko je vstopila na volisce.

neprijazen
Soseda sta grozila drug drugemu zaradi prepira o preglasni
glasbi.

oklevajoc, negotov, previden
Andrej je okleval preden je vstopil v sobo, polno neznancev.

oblit s sramom in krivdo
Fant je bil osramocen, ko ga je mati zalotila pri kraji
denarja iz njene torbice.
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PANICEN

POBIT

POCUTI SE
NELAGODNO

POLN UPANJA

POMIRJUJOC

POPOLNOMA
PRESTRASEN

POTRT

PREMISLJUJE

PREPRICAN

PRESTRASEN

PREVIDEN

pretresen, Cutiti grozo ali tesnobo
Vsa druzina je bila pani¢na, ko je zagledala goreco hiSo.

c¢emeren, nesrecen, potrt
Adam je bil ves pobit, ko je padel na izpitu.

nemiren, zaskrbljen
Karen se je pocutila malce nelagodno glede tega, da bi jo domov
peljal moski, ki ga je Sele tisti dan spoznala.

optimisticen
Leon je bil poln upanja, da bo postar prinesel dobre
novice.

podpirajoc, bodre¢, vliva samozavest
Andrej je poskusal delovati pomirjujoce, ko je svoji Zeni
povedal, da ji nova obleka zares pristoji.

vznemirjen, bojec
Fant je bil popolnoma prestrasen, ker je mislil, da je videl
duha.

depresiven, beden
Gregor je bil potrt, ker ni prejel nobene kartice za rojstni
dan.

globoko zamisljen, poln misli
Gorazd je premisljeval, kaj je naredil s svojim zivljenjem.

odlocen
Robert je bil prepri¢an, da se je pravilno odlocil.

obliva ga srh, zaskrbljen
V temnih zakotnih ulicah je bila Zenska prestrasena.

pazljiv, oprezen
Sandra je bila vedno nekoliko previdna, ko je govorila z
nekom, ki ga ni poznala.
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PREZIRLJIV

RADOVEDEN

RAHLO

ZASKRBLJEN

RAZBURIJEN

RAZDRAZEN

RAZMISLIA

RAZOCARAN

RESEN

SAMOZAVESTEN

SANJARI

cinicen, sarkasticen, zbadljiv
Komedijant je vsakemu, ki je v gledalis¢e vstopil prepozno,
namenil prezirljiv komentar.

zvedav, se zanima
Jelka je bila radovedna zaradi cudne oblike paketa.

razmis$ljao neCem zaskrbljujo¢em
Suzana je bila rahlo zaskrbljena, ko je Sla prvi¢ k
fantovim starSem.

zmeden, zivéen , vznemirjen
Sara je bila nekoliko razburjena, ko je ugotovila, da zamuja
na sestanek in da je pozabila pomemben dokument.

razkacen, ogorcen, nejevoljen
Franja je bila razdraZena zaradi reklam v poStnem
nabiralniku.

zatopljen v lastne misli
Danica je na delu veliko razmisljala, ker jo je skrbela
materina bolezen.

nezadovoljen, nejevoljen
Brazilski navijaci so bili razo¢arani nad porazom na
svetovnem prvenstvu v nogometu.

resnoben, formalen
Banc¢nik je resno gledal Iris, ko ji je zavrnil prekoracitev
racuna.

odlocen, oblasten, prepri¢an vase
Samozavestna Zenska je od trgovca zahtevala, da ji vrne
denar.

fantazira
Ema je sanjarila, da bo postala filmska zvezda.
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SE MOCNO
ZANIMA

SE OPRAVICUIJE

SE ZABAVA

SINEKAJ ZELI

SIJE ODDAHNIL

SKEPTICEN

SOCUTEN

SOVRAZEN

SPODBUJAJOC

SPOGLEDLJIV

SPROSCEN

zelo radoveden
Zoe se je po skrivnostnem klicu zacela mo¢no zanimati.

mu je zal
Natakar se je zelo opraviceval, ko je polil juho po gostu.

nekdo ga zabava
Carovnik me je zelo zabaval s svojimi triki.

koprni po, hlepi, hrepeneni
Katja je €utila moc¢no Zeljo po ¢okoladi.

je brez skrbi
V restavraciji si je Robi oddahnil, ko je odkril, da ni pozabil
svoje denarnice.

dvomiti v nekaj, biti sumnicav, biti nezaupljiv
Peter je bil skepti¢en, ko mu je kdo bral njegov
horoskop.

usmiljen, tolaze¢, naklonjen
Medicinska sestra je delovala so¢utno, ko je pacientu
povedala slabo novico.

izkazuje mocan odpor
Sestri sta bili polni sovrastva druga do druge in sta se vedno
prepirali.

bodrec¢, ohrabrujo¢, daje oporo
Stars$i so spodbujali otroke na Sportnem dnevu.

brezsramen, nagajiv, igriv
Karmen so obdolzili, da se je spogledovala z neznancem na
zabavi.

spontan, miren, brezskrben
Na pocitnicah je bila Petra sre¢na in sproscena.
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SRECEN

STROG

SUMNICAV

SALJIV

TESNOBEN

TOLAZEC

UZALJEN

V PRICAKOVANJU

V STISKI

V ZADREGI

VES IZ SEBE

VZNEMIRJEN

zadovoljen, naklonjen, poln zadovoljstva
Stane je bil zelo sre€en, ko je nasel stanovanje, kakrsnega je
vedno Zelel.

oster, neizprosen, trd
Uciteljica je gledala zelo strogo, ko je okregala razred.

nejeveren, sumnicav, dvomec
Ko je Samo v sluzbi drugi¢ izgubil denarnico, je zacel
sumiti enega izmed sodelavcev.

smesen, 1griv
Grega se je vedno §alil s prijatelji.

napet, nesproscen
Student je bil pred zakljuénimi izpiti tesnoben .

socuten, usmiljen, skrbi za udobje drugega
Bolniska sestra je tolazila ranjenega vojaka.

prizadet
Marta je bila zelo uzaljena, kadar se je kdo norceval iz
njene teze.

predvidevati
Navijaci so ze na zacetku tekme pric¢akovali gol.

tesnoben, bojec, razdrazljiv, nataknjen
Dekle je bilo v stiski zaradi pogresane muce.

osramocen
Jana je bila v zadregi, ker je pozabila prijateljevo ime.

vznemirjen, zaskrbljen, mu je nelagodno
Moski je bil ves iz sebe, ko mu je umrla mati.

prestrasen, zgrozen, zaskrbljen, tesnoben
Klara je bila vznemirjena, ko je pomislila, da so ji
sledili do doma.
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VZTRAJEN zahteven, nepopustljiv, vztrajen
Ko so s sodelavci odsli ven na pijaco, je Frank vztrajal, da
bo poravnal raun za vse.

ZACUDEN zaprepaden, osupel, zmeden, vznemirjen
Filip je bil za¢uden, ko je ugotovil, da so mu ukradli
vrtnega Skrata.

ZADOVOLIJEN zadovoljstvo
Po prijetnem sprehodu in dobri hrani je bil David zelo
zadovoljen.

ZAINTERESIRAN  zvedav, radoveden
Po ogledu filma Jurski park se je Peter zaCel zanimati za Dinozavre.

ZAMERLIJIV zagrenjen, jezen
Poslovnez je kuhal zamero do svojega mlajSega
sodelavca, ki je napredoval na visje delovno mesto.

ZAPREPADEN zgrozen, osupel, vznemirjen
Jana je bila vsa zaprepadena, ko je odkrila, da so vlomili v njeno
stanovanje.

ZASKRBLJEN nemiren, tesnoben
Zdravnik je bil zaskrbljen, ko se je njegovemu bolniku stanje
poslabsalo.

ZASTRASUJOC prete¢, grozed
Velik pijan moski se je obnasal zelo zastraSujoce.

ZATOPLJEN zamiSljen
V MISLI Pavle je zatopljen v misli cakal dekle, s katero
naj bi koncal zvezo.

ZAVISTEN ljubosumen, nevoscljiv
Tone je zavidal vsem vitkej$im in bolj simpati¢nim
fantom v svojem razredu.

ZBEGAN zbegan, osupel
Liano je opis poti, ki ga je dobila, tako zbegal, da se je izgubila.
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ZGROZEN

ZGUBLJEN

ZMEDEN

ZALJIV

ZELJAN

ZIVCEN

prestraSen, osupel
Moski je bil zgrozen, ko je izvedel, da je njegova nova
Zena Ze porocena.

popolnoma zmeden, zbegan, osupel
Otrok je bil ves zgubljen, ko je prvi¢ obiskal veliko mesto.

began, osupel
Detektivi so bili ob umoru popolnoma zmedeni.

neotesan, neolikan
Mnozica navijacev je bila zaljiva do sodnika, ko je dolocil penale.

vnet, zagret, strasten, pozeljiv
Na bozi¢no jutro so bili otroci Zeljni odpiranja daril.

napet, nervozen, zaskrbljen
Pred razgovorom za zaposlitev je bila Anita zelo Zivéna.
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Obkrozite ustrezen odgovor

Spol: M V4 Datum:
Starost:
Izobrazba/poklic:
ODGOVORI ODRASLI
P | Zavisten Paniéen Aroganten Sovrazen
1 Igriv Tolazec Razdrazen Zdolgocasen
2 Popolnoma Ves iz sebe Aroganten Nejevoljen
prestraSen
3 Saljiva Razburjena Si nekaj zeli Prepric¢ana
4 Saljiv Vztrajen Dobro razpolozen | Sproscen
5 Razdrazen Prezirljiv V stiski Naklonjen
6 Zaprepadena Sanjari Nestrpna Vznemirjena
7 Se opravicuje Naklonjen Pocuti se Pobit
nelagodno
8 Obupan Si je oddahnil Plah Vzradoscen
9 | Nejevoljna OgrozujocCa Zgrozena Razmislja
10 | Previden Vztrajen Zdolgocasen Zaprepaden
11 | Popolnoma Dobro razpolozen Obzaluje Spogledljiv
prestrasen
12 | Brezbrizen V zadregi Skepticen Pobit
13 | Odlocen V pri¢akovanju Zastrasujo¢ Plah
14 | Razdrazen Razocaran Potrt Obtozujo¢
15 | Globoko Razburjena Spodbujajoca Dobro razpolozena
zamiSljena
16 | Razdrazen Zatopljen v misli Spodbujajoc Socuten
17 | Dvomi Ljubeca Igriva Zaprepadena
18 | OdloCena Dobro razpolozena Zaprepadena Zdolgocasena
19 | Arogantna Hvalezna Prezirljiva Oklevajoca
20 | Oblasten Naklonjen Cuti se krivega ZgroZen
21 | V zadregi Sanjari Zbegana Pani¢na
22 | Razmislja Hvalezna Vztrajna Moleduje
23 | Zadovoljen Se opravicuje Kljubovalen Radoveden
24 | Rahlo zaskrbljen Razdrazen Vzrado$cen Ogrozujo¢
25 | Pani¢na Nejeverna Obupana Zainteresirana
26 | Vznemirjen Plah Ogrozujo¢ Tesnoben
27 | Saljiva Previdna Arogantna Pomirjujoca
28 | Zainteresirana Saljiva Ljubeca Zadovoljna
29 | Nestrpna Zaprepadena Razdrazena Premisljuje
30 | Hvalezna Spogledljiva Ogrozujoca Razocarana
31 | Osramocena Gotova vase Saljiva Pobita
32 | Resen Osramocden Zgubljen Vznemirjen
33 | V zadregi Cuti se krivega Sanjari Zaskrbljen
34 | Zaprepadena Zmedena Nezaupljiva Popolnoma
prestraSena
35 | IsCe resitev Zivéna Vztrajna Globoko zamisljena
36 | Osramocen Zivéen Sumnicav Neodlocen
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PRAVILNI ODGOVORI

ODGOVORI ODRASLI

P | Zavisten Panicen Aroganten Sovrazen M
1 Igriv Tolazec Razdrazen Zdolgocasen M
2 Popolnoma Ves iz sebe Aroganten Nejevoljen M

prestrasen
3 Saljiva Razburjena Si nekaj Zeli Prepric¢ana 7z
4 Saljiv Vztrajen Dobro razpolozen | Sproscen M
5 Razdrazen Prezirljiv V stiski Naklonjen M
6 Zaprepadena Sanjari Nestrpna Vznemirjena 7
7 Se opravicuje Naklonjen Pocuti se Pobit M

nelagodno

8 Obupan Si je oddahnil Plah Vzradoscen M
9 | Nejevoljna Ogrozujoca Zgrozena Razmislja 7
10 | Previden Vztrajen Zdolgocasen Zaprepaden M
11 | Popolnoma Dobro razpolozen Obzaluje Spogledljiv M

prestraSen
12 | Brezbrizen V zadregi Skepticen Pobit M
13 | Odloc¢en V pri¢akovanju ZastraSujoc¢ Plah M
14 | Razdrazen Razocaran Potrt ObtoZujoé M
15 | Globoko Razburjena Spodbujajoca Dobro 7z

zamiSljena razpoloZena
16 | Razdrazen Zatopljen v misli Spodbujajoc Socuten M
17 | Dvomi Ljubeca Igriva Zaprepadena 7z
18 | Odlocena Dobro razpolozena Zaprepadena Zdolgocasena 7
19 | Arogantna Hvalezna Prezirljiva Oklevajoca 7z
20 | Oblasten Naklonjen Cuti se krivega Zgrozen M
21 | V zadregi Sanjari Zbegana Pani¢na 7z
22 | RazmiSlja Hvalezna Vztrajna Moleduje Z
23 | Zadovoljen Se opravicuje Kljubovalen Radoveden M
24 | Rahlo zaskrbljen | Razdrazen Vzradoscen Ogrozujo¢ M
25 | Pani¢na Nejeverna Obupana Zainteresirana 7z
26 | Vznemirjen Plah Ogrozujocé Tesnoben M
27 | Saljiva Previdna Arogantna Pomirjujoca 7z
28 | Zainteresirana Saljiva Ljubeca Zadovoljna Z
29 | Nestrpna Zaprepadena Razdrazena Premisljuje 7z
30 | Hvalezna Spogledljiva OgrozujocCa Razocarana Z
31 | Osramocena Gotova vase Saljiva Pobita 7z
32 | Resen Osramocen Zgubljen Vznemirjen M
33 | V zadregi Cuti se krivega Sanjari Zaskrbljen M
34 | Zaprepadena Zmedena Nezaupljiva Popolnoma 7

prestrasena
35 | Isce resitev Zivéna Vztrajna Globoko /
zamisljena

36 | Osramocen Zivéen Sumnicav Neodlocen M
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