Istruzioni

1. Inserire nome (facoltativo).

2. Inserire genere.

3. Leggere attentamente le 60 affermazioni e marcare la casella inerente alla risposta prescelta (non piu’ di una ad affermazione).

	Nome e cognome: 



	O Uomo
O Donna




	
	ASSOLUTAMENTE

D’ACCORDO
	PARZIALMENTE D’ACCORDO
	LEGGERMENTE IN DISACCORDO
	ASSOLUTAMENTE CONTRARIO

	1.  Capisco con facilita’ se qualcuno vuole partecipare ad una conversazione.
	
	
	
	

	2.  Preferisco gli animali agli esseri umani.
	
	
	
	

	3.  Provo a seguire le nuove mode e le nuove tendenze.
	
	
	
	

	4.  Quando un concetto per me facilmente intuibile non viene compreso allla prima spiegazione, ho difficolta’ a rispiegarlo.
	
	
	
	

	5.  Sogno la maggior parte dellle notti.
	
	
	
	

	6. Prendermi cura degli altri e’ qualcosa che mi fa’ veramente piacere.

	
	
	
	

	
	ASSOLUTAMENTE

D’ACCORDO
	PARZIALMENTE D’ACCORDO
	LEGGERMENTE IN DISACCORDO
	ASSOLUTAMENTE CONTRARIO

	7.  Provo a risolvere da solo i miei problemi piuttosto che discuterne con gli altri.

	
	
	
	

	8.  Trovo difficile capire come comportarmi in mezzo alla gente.

	
	
	
	

	9.  Sono al massimo dellla mia forma nellle prime ore della giornata.

	
	
	
	

	10. La gente mi dice spesso che insisto troppo sui miei argomenti.
	
	
	
	

	11. Non mi preoccupa piu’ di tanto essere in ritardo ad un appuntamento con un amico.

	
	
	
	

	12. Mi tengo lontano da amicizie e relazioni sociali, dal momento che ritengo siano troppo difficili da curare.

	
	
	
	

	13. Non infrangerei mai una legge, seppur minima. 


	
	
	
	

	14. Spesso ho difficolta’ nel distinguere le buone dallle cattive maniere.

	
	
	
	

	15. In una conversazione tendo ad incentrare il mio discorso sul mio modo di pensare piuttosto che su quello degli altri.

	
	
	
	

	16. Preferisco gli scherzi all’ ironia.

	
	
	
	

	17. Preferisco vivere il presente piuttosto che pensare al futuro.

	
	
	
	

	18. Quando ero bambino/a mi divertivo a sezionare i vermi per vedere cosa succedeva.

	
	
	
	

	19. Riesco facilmente a capire se qualcuno dice una cosa ma ne intende un’ altra
	
	
	
	

	
	ASSOLUTAMENTE

D’ACCORDO
	PARZIALMENTE D’ACCORDO
	LEGGERMENTE IN DISACCORDO
	ASSOLUTAMENTE CONTRARIO

	20. Sono molto moralista

	
	
	
	

	21. Non capisco perche’ la gente si offende tanto per certe cose.

	
	
	
	

	22. Riesco facilmente a mettermi nei panni degli altri.

	
	
	
	

	23. Penso che le buone maniere siano la cosa piu’ importante che un genitore possa insegnare al proprio figlio.

	
	
	
	

	24. Mi piace agire d’istinto.
	
	
	
	

	25. Sono bravo/a a prevedere i sentimenti degli altri.

	
	
	
	

	26. Mi accorgo subito se qualcuno in un gruppo e’ a disagio o imbarazzato.

	
	
	
	

	27. Se cio’ che dico offende qualcuno, penso che non sia un mio problema ma di chi si sente offeso.

	
	
	
	

	28. Se qualcuno mi chiede un parere sul suo nuovo taglio di capelli rispondo sinceramente anche se non mi piace.

	
	
	
	

	29. Non riesco sempre a capire perche’ qualcuno potrebbe sentirsi offeso da certe affermazioni.

	
	
	
	

	30. La gente mi dice spesso che sono totalmente imprevedibile.

	
	
	
	

	31. Amo stare al centro dellle attenzioni nelle situazioni di gruppo.

	
	
	
	

	32. Vedere qualcuno piangere non mi turba piu’ di tanto.

	
	
	
	

	
	ASSOLUTAMENTE

D’ACCORDO
	PARZIALMENTE D’ACCORDO
	LEGGERMENTE IN DISACCORDO
	ASSOLUTAMENTE CONTRARIO

	33. Mi piace discutere di politica.

	
	
	
	

	34. Il mio essere diretto viene spesso interpretato come scortesia anche se non e’ questa la mia intenzione.

	
	
	
	

	35. Non mi confondo nelle situazioni formali.

	
	
	
	

	36. La gente mi dice che sono bravo/a a capire cio’ che sente e pensa.

	
	
	
	

	37. Quando parlo con la gente tendo piu’ a discutere delle loro esperienze che delle mie.

	
	
	
	

	38. Mi turba veder soffrire un animale.

	
	
	
	

	39.Riesco a  prendere le mie decisioni senza lasciarmi influenzare dai sentimenti degli altri.
	
	
	
	

	40. Non riesco a rilassarmi fin quando non concludo tutto cio’ che ho pianificato per quel giorno.

	
	
	
	

	41. Riesco facilmente a capire se cio’ che dico annoia o interessa qualcuno.

	
	
	
	

	42. Mi turbano le immagini di gente che soffre quando guardo le notizie in tv.

	
	
	
	

	43. Gli amici spesso si confidano con me perche’ dicono che capisco bene i loro problemi

	
	
	
	

	44. Riesco a percepire se la mia presenza e’ indesiderata, anche se non mi viene detto espressamente. 
	
	
	
	

	45. Mi creo spesso nuovi hobbies ma mi annoio facilmente e passo ad altro
	
	
	
	

	
	ASSOLUTAMENTE

D’ACCORDO
	PARZIALMENTE D’ACCORDO
	LEGGERMENTE IN DISACCORDO
	ASSOLUTAMENTE CONTRARIO

	46. Talvolta la gente mi dice che esagero nello scherzo. 


	
	
	
	

	47. Mi innervosirebbe troppo fare un giro su grandi montagne russe.

	
	
	
	

	48. La gente mi dice spesso che sono insensibile ma io non capisco il perche’. 


	
	
	
	

	49. Se vedo un estraneo in un gruppo penso che stia a lui fare uno sforzo per inserirsi. 


	
	
	
	

	50. Solitamente i film non mi coinvolgono emotivamente.

	
	
	
	

	51. Mi piace essere perfettamente organizzato/a nella vita di tutti i giorni e spesso faccio una lista delle cose che ho da fare.

	
	
	
	

	52. Riesco a percepire in modo rapido e intuitivo come qualcun altro si sente.

	
	
	
	

	53. Non mi piace rischiare
	
	
	
	

	54. Riesco facilmente ad intuire cio’ di cui un’ altra persona vorrebbe parlare.

	
	
	
	

	55. Capisco se qualcuno sta celando le sue emozioni.

	
	
	
	

	56. Prima di prendetre una decisione valuto tutti i pro e i contro.

	
	
	
	

	57. Non rifletto sulle regole da rispettare quando sono tra la gente.

	
	
	
	

	58. Sono bravo/a a prevedere le mosse degli altri.
	
	
	
	

	
	ASSOLUTAMENTE

D’ACCORDO
	PARZIALMENTE D’ACCORDO
	LEGGERMENTE IN DISACCORDO
	ASSOLUTAMENTE CONTRARIO

	59. I problemi degli amici mi coinvolgono emotivamente.

	
	
	
	

	60. Di solito tengo in considerazione i punti di vista degli altri anche se non li coindivido.

	
	
	
	


