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 مقیاسِ رفتاریِ کمبریج

 

 لطفب اطلاػبتِ صیش سا ٍاسد وشدُ ٍ سپس لسوتِ ساٌّوبیِ پشسطٌبهِ سا هطبلؼِ ثفشهبییذ.

 

 ماود. یِ ایه اطلاعات کاملا محرماوه باقی می همه

 

 

 ............................................جٌس:...........   ............................................................................ .: فشصًذ ًبم

 .............................................تبسیخِ اهشٍص:   .......................................................................... تبسیخِ تَلذ:

 .........................وٌذ: ......... ًبهِ سا پش هی ًبمِ ٍالذی وِ پشسص

 

 چطور پرسش وامه را پر کىیم

ّب چِ  ّبیِ هَجَد ثگَییذ ّش یه اص گضاسُ ّب لشاس داسد.  لطفب ّش گَیِ سا ثب دلتِ فشاٍاى خَاًذُ ٍ ثب اًتخبةِ یىی اص گضیٌِ دس صیش فْشستی اص گَیِ

 ای ّن دس سئَالات ثىبس ًشفتِ است. ت ٍجَد ًذاسد، ٍ حمِوٌذ. پبسخِ دسست یب ًبدسس اًذاصُ دس هَسدِ فشصًذِ ضوب چمذس غذق هی

 ّب سا پبسخ دّیذ. ثشایِ آًىِ همیبسِ حبضش هؼتجش ثبضذ، ضوب ثبیذ توبهیِ پشسص

 

وبهلا   

 هَافمن

اًذوی 

 هَافمن

اًذوی 

 هخبلفن

وبهلا 

 هخبلفن

  فشصًذم اگش یه سٍص ثبصی وبهپیَتشی ثبصی ًىٌذ، حسبثی ولافِ خَاّذ ثَد.  هثبل
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 وبهلا  

 هَافمن

اًذوی 

 هَافمن

اًذوی 

 هخبلفن

وبهلا 

 هخبلفن

     فشصًذم دٍست داسد َّایِ دیگشاى سا داضتِ ثبضذ. .1

ّبی دیگش سا خیلی  تَاًذ دسن وٌذ وِ چشا ثؼضی چیضّب آدم فشصًذم هؼوَلا ًوی .2

 وٌٌذ. ًبساحت هی

    

     .یب ًِ لشاس داسًذضبى  هٌضل دس جبی هٌبست اضیبی داخلِ آیب دّذ وِ اّویتی ًویصًذم شف .3

     وٌذ یب ًبساحت ًوی ضَد. اگش ضخػیتی دس فیلن ثویشد فشصًذم گشیِ ًوی .4

هثل گل ّب، وتبة ّب، هجوَػِ ) وَدن هي اص هشتت وشدى اضیب ثِ طَس دلیك لزت هی ثشد. .5

 (هَسیمی

    

     صهبًی دس حبلِ ضَخی وشدى ّستٌذ.ّب چِ  ضَد وِ آدم فشصًذم صٍد هتَجِ هی .6

     آیذ. ّب یب وٌذى پبی حطشات خَضص هی فشصًذم اص تىِ تىِ وشدى وشم .7

     ت ٍ غیشُ(هٌذ است )هثل دایٌبسَسّب، حطشا ًبت ػلالِااص حیَ یخبغ یِ طجمِفشصًذم ثِ  .8

خَاّش/ثشادس یب دٍست خَاّذ داضتِ ثبضذ، اص  ثشخی اٍلبت فشصًذم چیضی سا وِ دلص هی .9

 دصدد. خَد هی

    

     ُ(ب ٍ غیشّّب، َّاپیوب ثِ اًَاع هختلف ٍسبیل ًملیِ ػلالوٌذ است )هثل اًَاع لطبس، هبضیي فشصًذم .11

وٌذ. )هثل  ًویغشف ، ثچیٌذ دس یه تشتیت خبظسا اضیب  ثشایِ ایٌىٍِلت صیبدی  فشصًذم .11

 (ّب ثبصی، حیَاًبت، هبضیي سشثبصّبی اسجبة

    

فشصًذم توبیل داسد اص سٍی  ،گش لشاس ثبضذ ثب لگَ یب ایي لجیل ثبصیْبی جَسچیي، چیضی ثسبصدا .12

 .دستَسالؼول ٍ الگَ پیص ثشٍد تب هستمیوب دست ثِ وبس ضَد یِ ثشگِ

    

     فشصًذم دس ثشلشاس وشدىِ سٍاثطِ دٍستبًِ هطىل داسد )دس دٍست پیذا وشدى هطىل داسد(. .13

ّبیص سا  گیشد ٍ اسجبة ثبصی ّب، فشصًذم خَدش ًَثت هی ٌّگبم ثبصی وشدى ثب سبیش ثچِ .14

 وٌذ. ّب تمسین هی ثب سبیش ثچِ

    

     .دّذ غیشتخیلی تشجیح هیّبیِ  داستبىتخیلی سا ثِ  ّبیِ داستبى خَاًذى ٍ ضٌیذىِ فشصًذِ هي، .15

     .هٌظن ثبضذایٌىِ هؼوَلا ثِ ّن سیختِ است تب  فشصًذماتبق خَاة  .16

فشصًذم دس گفتيِ ًظشاتص غشیح است، حتی اگش احتوبلِ آى ٍجَد داضتِ ثبضذ وِ  .17

 ًظشاتص وسی سا ًبساحت وٌذ.

    

     آیذ. فشصًذم اص ًگْذاسیِ حیَاًبت خبًگی )سگ ٍ گشثِ ٍ ...( خَضص هی .18

     (ّب ٍ غیشُ ّب، وبست )ثشچست ػلالِ داسد ای اص اضیبء هجوَػِفشصًذم ثِ جوغ وشدىِ  .19

ای اًجبم  ادثبًِ یب گستبخبًِ فشصًذم هؼوَلا ثذٍىِ آًىِ خَدش هتَجِ ثبضذ، سفتبسّبیِ ثی .21

 دّذ. هی

    

     .تَلیذ وٌذ هختلفّبی  ّب سا تشویت وٌذ تب سًگ سًگ طَسداًذ چ هی فشصًذم .21

     .هتَجِ ًوی ضَد ضذُ ثبضذ، فشصًذمچیضی دس خبًِ ػَؼ  اگش جبیِ .22

     .افتذ شصًذ هي دس صد ٍ خَسدّبی فیضیىی ثِ دسدسش هیف .23
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وبهلا   

 هَافك

اًذوی 

 هَافك

اًذوی 

 هخبلف

وبهلا 

 هخبلف

ثشد. )هثل  لزت هی ّستٌذ، لَاًیيای اص  هجوَػِ داسایِ وِّبی فیضیىی  اص فؼبلیت فشصًذم .24

 لِ ٍ غیشُ(ّبی سصهی، طیوٌبستیه، ثب ٍسصش

    

     .سا ثفْوذ دی .ٍی. یِ دی ٌذُوٌ وبس ثب وٌتشل ٍیذئَ یب پخصیِ  تَاًذ ضیَُ ثِ ساحتی هی فشصًذم .25

تَاًذ آى سا ثِ خَثی ٍ ثِ ٍضَح ثشای  گیشد، هی ٍلتی فشصًذم هطلجی سا دس هذسسِ یبد هی .26

 دیگشاى تَضیح دّذ.

    

اش سا ثِ  ّبی هَسد ػلالِ یب فیلنّب  پٌج تب اص ثْتشیي وبستَى ثشای فشصًذم خیلی سخت است وِ .27

 .تشتیت لیست وٌذ

    

     دیگش داسد.هؼوَلیِ فشصًذم یىی دٍ تب دٍست غویوی، ٍ چٌذیي دٍستِ  .28

     .وَدن هي الگَی اػذاد سا دس سیبضیبت سشیغ هی گیشد .29

     دّذ، حتی اگش هخبلفِ ًظش اٍ ثبضٌذ. فشصًذم ثِ ًظشات دیگشاى گَش هی .31

     دّذ. اًذ، فشصًذم اص خَد تَجِ ًطبى هی ٍلتی دیگشاى ًبساحت ٍ آضفتِ .31

ّب،  دٍسثیي . )هثلًِذاسدوبس هی وٌٌذ  طَسّب چ ىِ هبضیيثِ سش دس آٍسدى اص ایٌ ای ػلالِ فشصًذ هي .32

 ٍ غیشُ( ّبی تشافیه، تلَیضیَى چشاؽ

    

یِ  ضَد حَغلِ است وِ هتَجِ ًویفشصًذم ثشخی اٍلبت چٌبى ثب افىبس خَدش هطغَل  .33

 ثمیِ سش سفتِ است.

    

 . )ضطشًج، دٍهیٌَ ٍخَضص هی آیذ، وِ داسایِ لَاًیيِ هطخػی ّستٌذّبیی  هي اص ثبصی فشصًذِ .34

 غیشُ(

    

     .ضَد هیخبطش  فشصًذم آصسدُخَد اًجبم ًطًَذ،  سش ٍلتِصهبًی وِ وبسّب  .35

     .اًذ وِ خَدضبى اًجبم دادُ وٌذ سشصًص هی ّبییچیض، دیگش وَدوبى سا ثشای فشصًذم .36

     فشصًذم خیلی ًبساحت هی ضَد اگش حیَاًی سا دس حبل دسد وطیذى ثجیٌذ. .37

ّبی ثبصی وبهپیَتشی )اوس ثبوس، پلی استیطي( ٍ  ثیي آخشیي هذل دستگبُ فشصًذ هي تفبٍتِ .38

 .ضٌبسذ سا هی ّبیِ هطبثِ دیگش دستگبُ

    

سپبسد.  اطلاػبت سا ثِ خبطش هیاص صیبدی  حجنِساجغ ثِ ػٌبٍیٌی وِ ثِ آًْب ػلالِ داسد،  فشصًذم .39

 غیشُ(  ّبی پبح ٍ ّبی فَتجبل، گشٍُ ّبی جْبى، تین )هثل پشچن

    

دّذ یب ًیطگَى  فشصًذم ثؼضی اٍلبت، وسی سا دس حبلِ اریت وشدىِ اٍست، ُّل هی .41

 گیشد. هی

    

     .ػلالِ هٌذ است سفش سٍی ًمطِ هسیشِ وَدن هي ثِ دًجبل وشدىِ .41

فْوذ وِ یه ضخعِ دیگش، چِ صهبًی دٍست داسد ثب اٍ سش  فشصًذم ثِ ساحتی هی .42

 .غحجت سا ثبص وٌذ

    

خَاّذ، چطَس چبًِ  فشصًذم حسبثی ثلذ است ثشایِ ثذست آٍسدىِ چیضی وِ دلص هی .43

 ثضًذ.
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وبهلا   

 هَافك

اًذوی 

 هَافك

اًذوی 

 هخبلف

وبهلا 

 هخبلف

 ّبی هَسدِ ثبصی . )اسجبةآیذ خَضص هی یِ هختلف،چیضّب ثشایِ فْشست تْیِ وشدىِ فشصًذم اص .44

 غیشُ( ّبی تلَیضیَى ٍ اش، ثشًبهِ ػلالِ

    

ضَد وِ هجبدا اٍ ًبساحت  دیگشی ثِ هْوبًی دػَت ًطَد، فشصًذم ًگشاى هی اگش وَدنِ .45

 ضَد.

    

خَدش )اسىیت، یَیَ،  یِ ػلالِ ّبی هَسدِ تسهْب خَد سا ثِ فشاگیشیِ فشصًذم دٍست داسد ٍلتِ .46

 .اختػبظ دّذفَتجبل یب حشوبت ثبلِ( 

    

     است.استفبدُ اص وبهپیَتش سخت ثشایِ فشصًذِ هي،  .47

     ضَد. وطٌذ، آضفتِ هی وٌٌذ یب دسد هی فشصًذم اص دیذىِ ایٌىِ دیگشاى گشیِ هی .48

 استفبدُسا  ّب ثشگشداى ـ یِ آخشِ ػىس تب داًِداضتِ ثبضذ،  “ػىس ثشگشداى” آلجَمِ یهفشصًذم اگش  .49

 وٌذ. هی

    

ّبی ثبثت ٍ هٌظن  . )ثشًبهِآیذ خَضص هیهٌظن سٍصاًِ  ّبیِ سیضی ثشًبهِت ٍ اهي اص ػبد وَدنِ .51

 (.اسدٍّب

    

     ضَد. سا ثذاًذ، آصسدُ ًوی ّبی سٍصاًِ ثشًبهِ دلیكِ ثٌذیِ صهبىایٌىِ وَدن هي اص  .51

     ٍاسد ووه وٌذ، دس ولاس اخت ضًَذ. ّبی تبصُ فشصًذم دٍست داسد ثِ ثچِ .52

خَد  تَاًذ اص پسِ ًوی ،ٌذاصًذیهي اگش وَدوبى دیگش سٍیص اسن ثگزاسًذ یب دستص ث فشصًذِ .53

 .ضَد ثشآیذ ٍ ثِ ضذت ًبساحت هی

    

ثشد. )هثل جذٍل، پبصل، اسن ٍ  لزت ًوی حل وشدىِ هؼوب ّستٌذ، ضجیِِوِ هي اص وبسّبیی فشصًذِ  .54

 (فبهیل

    

اص صٍس )خطًَت  هبیل استخَاّذ،  فشصًذم ثشای ثذست آٍسدىِ چیضّبیی وِ هی .55

 ٌذ.وفیضیىی( استفبدُ 

    

 

 

 

 پایان

ًْبیت سپبس اص ّوىبسیِ ضوب ثی

 گضاسین


