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Πώς να συμπληρώσετε το ερωτηματολόγιο 

Παρακάτω υπάρχει μία λίστα δηλώσεων σχετικά με το παιδί σας. Παρακαλώ διαβάστε κάθε 

δήλωση πολύ προσεκτικά και βαθμολογήστε πόσο πολύ συμφωνείτε ή διαφωνείτε επιλέγοντας 

την κατάλληλη επιλογή δίπλα σε κάθε ερώτηση. 

 ΜΗΝ ΠΑΡΑΛΕΙΨΕΤΕ ΚΑΜΙΑ ΔΗΛΩΣΗ. 

Παραδείγματα 

E1. Είναι πρόθυμος/η στο να παίρνει ρίσκα. Συμφωνώ 
Πλήρως 

Συμφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Πλήρως 
 

E2. Ενθουσιάζεται με άλλους πολιτισμούς. Συμφωνώ 
Πλήρως 

Συμφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Πλήρως 
 



 
 Συμφωνώ 

Απολύτως 
Συμφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Πλήρως 

1. Προτιμάει να κάνει πράγματα με άλλους παρά 
μόνος/η του/της.  

    

2. Προτιμάει να κάνει πράγματα με τον ίδιο τρόπο 
ξανά και ξανά.  

    

3. Αν προσπαθήσει να φανταστεί κάτι, το βρίσκει 
πολύ εύκολο να δημιουργήσει μια εικόνα στο 
μυαλό του/της.  

    

4. Συχνά απορροφάται τόσο ισχυρά σε ένα 
πράγμα ώστε χάνει την επαφή με άλλα 
πράγματα.  

    

5. Συχνά παρατηρεί μικρούς ήχους όταν άλλοι όχι.      

6. Συνήθως παρατηρεί πινακίδες αυτοκινήτων ή 
παρόμοιες ακολουθίες πληροφοριών.  

    

7. Άλλοι άνθρωποι συχνά του/της λένε ότι αυτό 
που έχει πει είναι αγενές, ενώ αυτός/αυτή 
νομίζει ότι είναι ευγενικό. 

    

8. Όταν διαβάζει μια ιστορία, μπορεί εύκολα να 
φανταστεί πώς μπορεί να μοιάζουν οι 
χαρακτήρες.  

    

9. Ενθουσιάζεται με τις ημερομηνίες.      

10. Σε μια κοινωνική ομάδα, μπορεί εύκολα να 
παρακολουθήσει αρκετές διαφορετικές 
συζητήσεις μεταξύ των ανθρώπων. 

    

11. Βρίσκει εύκολες τις κοινωνικές καταστάσεις.     

12. Τείνει να παρατηρεί λεπτομέρειες τις οποίες 
άλλοι δεν παρατηρούν.  

    

13. Θα πήγαινε καλύτερα σε μια βιβλιοθήκη παρά 
σε ένα πάρτι.  

    

14. Βρίσκει εύκολο το να φτιάχνει ιστορίες.      

15. Βρίσκει τον εαυτό του/της να έλκεται 
περισσότερο ισχυρά από ανθρώπους παρά από 
πράγματα.  

    

16. Τείνει να έχει πολύ ισχυρά ενδιαφέροντα, με τα 
οποία αναστατώνεται αν δεν μπορεί να τα 
ικανοποιήσει/ακολουθήσει.  

    



 Συμφωνώ 
Απολύτως 

Συμφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Πλήρως 

17. Απολαμβάνει την κοινωνική συζήτηση.      

18. Όταν μιλάει δεν είναι πάντα εύκολο για τους 
άλλους να πάρουν το λόγο. 

    

19. Ενθουσιάζεται από τους αριθμούς.      

20. Όταν διαβάζει μια ιστορία, το βρίσκει δύσκολο 
να διακρίνει τις προθέσεις των χαρακτήρων.  

    

21. Δεν απολαμβάνει ιδιαιτέρως να διαβάζει 
ιστορίες φαντασίας.  

    

22. Το βρίσκει δύσκολο να κάνει νέους φίλους.      

23. Παρατηρεί μοτίβα σε πράγματα όλη την ώρα.      

24. Θα πήγαινε καλύτερα στο θέατρο παρά σε ένα 
μουσείο.  

    

25. Δεν τον/την αναστατώνει αν διαταραχθεί η 
καθημερινή συνήθειά του/της.  

    

26. Συχνά βρίσκει ότι δεν γνωρίζει πώς να 
διατηρήσει μία συζήτηση. 

    

27. Το βρίσκει εύκολο να βλέπει «πίσω από τις 
λέξεις» όταν κάποιος του/της μιλάει.  

    

28. Συνήθως συγκεντρώνεται περισσότερο στην 
συνολική εικόνα παρά σε μικρές λεπτομέρειες.  

    

29. Δεν είναι πολύ καλός/ή στο να θυμάται 
τηλεφωνικούς αριθμούς.  

    

30. Συνήθως δεν παρατηρεί μικρές αλλαγές σε μία 
κατάσταση ή στην εμφάνιση ενός ατόμου.  

    

31. Γνωρίζει πώς να διακρίνει εάν κάποιος που 
τον/την ακούει βαριέται. 

    

32. Το βρίσκει εύκολο να κάνει περισσότερα από 
ένα πράγματα τη φορά. 

    

33. Όταν μιλάει στο τηλέφωνο δεν είναι σίγουρος/η 
πότε είναι η σειρά του/της να μιλήσει. 

    

34. Απολαμβάνει να κάνει πράγματα αυθόρμητα.      

35. Συχνά είναι ο τελευταίος/α που καταλαβαίνει το 
νόημα ενός αστείου.  

    



 Συμφωνώ 
Απολύτως 

Συμφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Ελαφρώς 

Διαφωνώ 
Πλήρως 

36. Το βρίσκει εύκολο να διακρίνει τι σκέφτεται ή τι 
νιώθει κάποιος κοιτάζοντας απλώς το πρόσωπό 
του.  

    

37. Εάν υπάρξει μια διακοπή, μπορεί να επανέλθει 
σε αυτό που έκανε πολύ γρήγορα.  

    

38. Είναι καλός/ή στην κοινωνική «κουβεντούλα».      

39. Συχνά οι άλλοι του/της λένε ότι συνεχίζει ξανά 
και ξανά το ίδιο πράγμα. 

    

40. Όταν ήταν πιο μικρός/ή συνήθιζε να χαίρεται να 
παίζει με άλλα παιδιά παιχνίδια που 
περιλαμβάνουν ρόλους/προσποίηση. 

    

41. Του/της αρέσει να συλλέγει πληροφορίες 
σχετικά με κατηγορίες πραγμάτων (π.χ. τύπους 
αυτοκινήτων, πτηνών, τρένων, φυτών κτλ). 

    

42. Το βρίσκει δύσκολο να φανταστεί πώς θα ήταν 
το να είναι κάποιος άλλος. 

    

43. Του/της αρέσει να σχεδιάζει προσεκτικά όποιες 
δραστηριότητες συμμετέχει.  

    

44. Απολαμβάνει τις κοινωνικές περιστάσεις.      

45. Βρίσκει δύσκολο να αντιληφθεί τις προθέσεις 
των άλλων.  

    

46. Καινούργιες καταστάσεις τον/την αγχώνουν.      

47. Απολαμβάνει να γνωρίζει καινούργιους 
ανθρώπους. 

    

48. Είναι καλός/ή διαπραγματευτής.      

49. Δεν είναι πολύ καλός/ή στο να θυμάται την 
ημερομηνία γέννησης των άλλων. 

    

50. Το βρίσκει πολύ εύκολο να παίζει με άλλα 
παιδιά παιχνίδια που περιλαμβάνουν 
ρόλους/προσποίηση. 

 

    

 MRC-SBC/SJW Feb 1998 
 


